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EDITORDEN

Bu yil Ulkemizde “Aile Yili" olarak
ilan edildi. Boyle bir dbnemde, top-
lumumuzun en koklu ve en vaz-
gecilmez kurumu olan aileyi ele
almak, yalnizca akademik bir tar-
tisma degil; ayni zamanda bir so-
rumluluk ve bir ihtiyactir. CUnku
aile, kUltdrdmuzun, inancimizin ve
medeniyetimizin en saglam teme-
li; sevginin, sadakatin ve fedakarli-
gin en guzel tezahuruddar.

Bu 6zel sayimizda, aileyi farkli yon-
leriyle ele aliyor; hem koéklu gele-
neklerimizden suregelen baglar,
hem de modern dlinyanin getirdi-
gi yeni meydan okumalari inceliyo-
ruz. Cocuksuzluk olgusunun psiko-
lojik boyutundan kayinvalide-gelin
iliskilerinin tarihsel seyrine, gec
evliligin sebeplerinden dijitalles-
menin aile ici iletisime etkilerine
kadar pek cok meseleye deginiyo-
ruz. Ayni zamanda kadin istihdami,
gocmen ailelerin uyum surecleri,
yoksulluk ve ekonomik zorluklarin
aile butunlugune yansimalari gibi
guncel sorunlara da i1sik tutuyoruz.
Bugun aile, bir yandan hayatin de-
Jgisen sartlariyla doénusurken, ote
yandan her bireyin siginak bildigi,
guven ve huzur buldugu en temel
yapl olma ozelligini korumaktadir.
Bu sebeple bizler icin mesele yal-
nizca “aileyi konusmak” degil; aile-
yi korumak, guclendirmek ve ge-
lecek nesillere saglam bir sekilde
aktarmaktir.

Elinizdeki bu sayi, aileyi zayiflatma-
ya c¢alisan anlayislara karsi guglu bir
cevap niteligi tasirken, ayni zaman-
da toplumsal bir hafiza ve ortak bir
deger bilinci de insa etmeyi amacg-
liyor.

Dilerim ki bu satirlar, siz degerli
okuyucularimiza aile Uzerine yeni-
den dusunme, kendi aile baglarini
hatirlama ve sahip oldugumuz bu
essiz degerin kiymetini bilme im-
kani sunar.

Keyifli ve bereketli okumalar dile-
rim.

Dr. Turgay Ovali
Editor
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Toplumsal Bellegin Ana Tasi:

Aile Kurumu ve Donusimu
Abdullah Gencg
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Aile, paylasmayi, dayanmayi, yalniz-
Ig1 gidermeyi, sorumluluk almayi,
birlikte cocuk yetistirmeyi, hayati an-
lamlandirmayi, maddi ac¢idan des-
teklenmeyi, Uzuntu ve sevinglerde
beraber olmayi ve birlikte eglenmek
gibi insan olmanin onurlu hallerini
ortak hedefte bulusturan kurum-
dur. Aile, hem bireysel hem sosyal
kultaran gelecege aktarilmasindaki
en buyuk rolU tasiyan kurumlardan
en énemlisidir. Bu kulturel bellegin
tasinmasi toplumlarin hayatiyeti ve
kUculen dunyada gecmisiyle bagini
koparmamasl acisindan ehemmi-
yet tasimaktadir. Toplumsal bellegin,
kuUlturel asimilasyonun ve erozyonun
dnune gecmek icin kritik bir rol oy-
nayan aile kurumu, nufus yogunlu-
gunun korunmasinda, yasli ve hasta
bakiminda ve toplumun devamlili-
ginda hayati bir dneme sahiptir. Bu
nedenle, tum dunyada varligini sa-
vunmak icin butceler ayrilan, korun-
masi i¢in yasalar ¢ikarilan bu kurum,
toplumun en kucuk ama en dnemli
yapl tasi olarak varligini surdurmeli-
dir.

Aile kurumunun muhafazasi, surek-
liligi, tarihsel surecte bircok degisim
ve evrim gecirerek zamana aktaril-
masl tum dunyada neredeyse ayni
zaman dilimlerinde, birbirlerinden

etkilenerek olmustur. insanlik tarihi

AIiLE

kadar eski olan ve disaridan bakildi-
ginda genel yapisiyla benzerlik gos-
teren aile, aslinda kendi icinde ben-
zersiz dinamiklere sahip, toplumsal
barisin ve aidiyet duygusunun en yo-

gun yasandigi tek kurumdur.

Aile dagilip ¢dzuldugunde, bireyle-
rin yalnizlastigi ve benmerkezcilik,
narsisizm veya sadizm gibi psikolojik
rahatsizliklarin ortaya ciktigi bilimsel
bir gercektir. Ailenin, bireyin dunyaya
bakis acisini, dunya algisini, i¢ huzu-
runu ve dengeli bir yasam surmesini
dogrudan etkiledigi de aciktir. Bu al-
ginin, aile icindeki denge ve huzurla
olustugu ise kuskusuzdur; zira insan

sosyal bir varliktir.

Aile, antropolojik sUrecte dunyanin
en eski ve en koklu kurumlarindan
biri olmasinin yani sira, yalnizca biyo-
lojik degil, sosyo-kulturel bir isleve de
sahiptir. Toplumsal bellek, bireylerin
ortak tecrubelerinin, degerlerinin,
inan¢ ve kultdrlerinin nesilden ne-
sile aktarimiyla olusur. Bu nedenle
ulkemizde aile kurumu son derece
onemli gorulmekte ve bu sosyal bel-
legin hem Ureticisi hem de gelecege
aktaricisi olarak kabul edilmektedir.
Turkiye'deki aile anlayisinin tarihsel
gelisimi ve sosyal hafizasindaki yan-
simalari, modernlesmeyle birlikte

baslayan degisim ve donusumleriy-
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le birlikte incelenebilir. Osmanli’dan
Cumhuriyet'in  kurulusuna ve gu-
NUMUz sehir toplumuna kadar aile
yapisindaki bu evrimi anlamak icin,
toplumsal bellegin yani sira medya-
nin kulturel etkileri ve hizla degisen
dunyanin getirdigi kultdrel normlar
belirleyici faktorlerdir.

Dunya tarihinde oldugu gibi, mo-
dernizm dncesinde aile kurumu ayni
zamanda bir ticarethane gibi goru-
lUyordu. Cogunlukla hayvancilik ve
ciftciligin insan glcune dayandigi bu
doénemde aile olmak vazgecilmezdi.
Aydinlanma ve Cumbhuriyet ile bas-
layan modern aileye gecis sureci,
ozgurluk kavramina yuklenen an-
lamla birlikte, TUrk ve MUslUman aile

yapisina sancili bir sekilde adapte

edilmeye calisildi. Toplumun bu de-
gisime gonulsuz olmasi, ailenin yapi
taslarini yerinden oynatti. Toplumsal
olarak tam anlamiyla oturmayan ve
Turk toplumunun vicdaninda karsilik
bulmayan bu sureg, ailenin koruyucu
zirhindan zaman icinde c¢ikmasina

neden oldu.

Aile yapisini koruyan unsurlar tarih
boyunca gelenekler, din ve ihtiyac hi-
yerarsisi gibi bircok farkli kaynaktan
beslenmistir. Bu temel unsurlarin
yani sira aile i¢ci normlari olusturan
daha pek cok kaynak da sayilabilir.

Yakin ve uzak akrabalarla yardim-
lasmanin, sefkat ve merhametin ko-
nusularak anlasildigi bir kurum olan
aileye, ‘cekirdek aile’ kavrami tum

sevimsizligiyle adeta dayatildi. Bu
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dayatma, tecrubesiz ve buyuklerin-

den yoksun kalan genc aile bireyle-
o . o Son elli yilda, modernite ve teknolojinin
rini sudan ¢cikmis baliga cevirdi. Aile
- . .. . . hizla gelismesiyle birlikte televizyon
buyuklerinin degersizlestirilmesi ve

onlara karsi olumsuz séylemler gelis- ve internet gibi iletisim aglari dunyayi

. e . . kagultmustir. Bu durum, normalde
tirmenin 6zgurluk olarak gorulmesi,

ailenin tepeden catlamasina yol acti. L R S (B R AR e 2

toplumsal degisimleri ¢cok kisa bir

Aile kurumunun dinamikleri olan

inan¢ ve gelenekler, énce Tanzimat zamana sikistirarak toplumsal bellegin

hizla bozulmasina ve aile kurumunun

donemi romanlariyla, daha sonra

Turk aile yapisina son derece ters ge- temel taslarinin sarsilmasina neden

len beyaz perde araciligiyla Bati'ldan olmustur.

aktarilan kulturel bombardimana

maruz kaldi. Tanzimat ddénemi ro- . .
min anlaminin carpitilarak Turk top-

manlari, Fransiz ve ingiliz dadilar ara-
cihidiyla yeni nesle Bati hayranhgini
bir kultdr olarak asiladi.

Batinin yozlasmis Kkilise ve sinagog
din algisi, tum dunyaya yanlis taniti-

larak, sanki islamiyet de ayniymis gibi

lumuna dayatilmasina yol acti. Bu
surecte kadin, asil kimliginden ve
misyonundan uzaklasarak cinsel bir
metaya donustu, dolayisiyla ailenin
en 6nemli unsuru olan kadin, top-
lumsal hafizayi tasiyamaz hale geldi.
Halbuki toplumsal bellegi ve ailenin

osterildi. Bu durum, tarih boyunca DR .
9 Y geleneksel kulturunu erkekten ziya-

Urklerin dunya cografyasindakivar- -\ 4 tasir. Hem dinen hem ge-

Iginda ve egemenliginde onemli rol o .
9 9 9 leneksel hem de kulturel olarak evin

is| Kaltaran last|-
Ooynhayan Islam Kulturunun yoZzlastl ic;indeki okulda kadin, bagégretmen

rilmasina zemin hazirladi. Cumhu- . .
rolUndedir.

riyet'in ilanindan sonra toplumdaki

okuryazar oraninin dusuklugu, in- o i L
4 ? 9 GUnumuzde ekonomik esitsizlikler

sanlarin dogru bilgiye ulasmasini en- o
o 'g' ' g‘y 3 o ~ve kadinlarin var olma, daha iyi yasa-
gelledigi gibi, ailenin degerlerini yeni . .
‘ ma arzulari onlari is hayatina yonlen-
nesillere aktarmasini da zorlastirdi. . .
dirmistir. Bu sUrecte, kadinin anne

Zamanla, ailenin en dnemli unsuru . e
ve es olarak Ustlendigi misyon disa-

olan kadinla ilgili yanls dusunceler, rida calisirken oldukca zorlayici hale

Bati'da kaybedilen kadin degerine _ . .
gelmis; cocuklar annelerini, evlerini,

tepki olarak ortaya cikan feminiz- .
P ya ¢ sokaklarini ve dogal oyun alanlarini
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Tarkiye'de ‘geleneksel genis aile’
modelinin sagladigi huzur ve
paylasimci yapl, giderek ‘modern
cekirdek aile’ye dénlismustiir. Bu
donusum, evlilik ve ailenin toplumsal
hafizasindaki ge¢mis izlerini silerken,

ne topluma ne de bireye beklenen

mutlulugu getirmemistir.

kaybetmislerdir. Boylece, en yakin-
larinin ¢cocuklariyla olan tanisma ve
kaynasma ozellikleri de zayiflamistir.
Inanclarin, geleneklerin ve toplu me-
rasimlerin anlamsizlastirildigr Ulke-
mizde, kari-kocanin ve cocuklarin
disaridaki hoyrat ellere teslim edil-
mesi, aile ortaminin sicakhgini kay-
betmesine, esler arasindaki cinsiyet
rollerinin degismesine ve saygisiz bir
merhametsizligin ortaya c¢ikmasina
yol acmistir.

Aile degerlerinin toplumsal bellekte
aktarilamamasinin 6nemli nedenle-
rinden biri de, Ulkemizin de katildigi
dunya savaslarindan sonra fakirle-
sen halkin yurt ici ve yurt disina go¢
etmesidir. Sosyal bir olgu olarak bu
gocler, aileyi sarsarak yalnizlasmasi-
na ve bireysellesmesine yol agcmistir.
Goc¢ psikolojisi nedeniyle aileler, sos-

yo-geleneksel belleklerini koruyama-
mistir.

Son yillarda, ailenin toplumsal belle-
gini ve kultdrunu erozyona ugratan
en buUyUk nedenlerden biri de cinsi-
yetsizlestirme hareketidir. Medya ve
dizilerde evlilik kurumunun deger-
sizlestirilerek evlilik disi iliskilerin ve
birlikteliklerin mesru ve sevimli gds-
terilmesi, aile kurumunun temeline
adeta dinamit koyarak toplumsal
normlarin bir domino etkisiyle yi-
kilmasina sebep olmustur. Nihaye-
tinde, is hayatina giren anne, baba
ve cocuk gibi faktorler, kendi i¢ di-
namiklerini yeniden sekillendirerek
ailenin duragan yapisini surekli de-
gisen ve yenilenen bir duruma getir-
mistir.

Genclerin erken evlilikten ve sorum-
luluk almaktan kacinarak evlilik yas-
larintileriye erteledigi gorulmektedir.
Bozulmaya baslayan toplumsal bel-
lek, en mUkemmel ev ve en mukem-
mel esya iliskisine takilip, birlikte ev
kurma zevkini de zedelemistir.

Asirlardir tasidigimiz digergamlik, fe-
dakarlik, caliskanlik, cémertlik, sevgi
ve merhamet gibi kavramlar yerini
Ozgurluk, bedenini istedigi gibi kul-
lanma, kolay yoldan ¢cok para kazan-
ma gibi dusUncelere birakmaktadir.
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Aldatan ve aldatilanlarin televizyon-
larda bir matahmis gibi gosterilme-
siyle, Turk ve MUslUman evlerine ta-
miri imkansiz bir guvensizlik boca
edilmektedir.

Karsilikli sayginin olmadigi, sevgile-
rin maddi refaha kurban edildigi, u¢
gunluk evliliklerin mahkeme salonla-
rinda bittigi gunumuzde bosanmalar
bir genetik aktarim gibi kolaylastiril-
makta ve bu konuda hicbir caba gds-
terilmemektedir. TUm bunlar, sosyal
hafizanin yollarini iyice tikamaktadir.
Kendisi ezilmis, okutulmamis, gu-
venli baglanmasi olusmamis, konus-
masina ve tercihlerine izin verilmeyip
susturulmus kadinlarimizin med-
ya yoluyla toplumun cogunlugunu
temsil ediyormus gibi gdsterilmesi,

-

bu annelerin “Ben yapamadim, ¢o-
cugum yapsin” toleransina neden
olarak sosyal hafizamizi kullanilamaz
hale getirmektedir. Bu toplumsal
guvensizlik, en buyuk siginagimiz ve
kalemiz olan aileyi gecmis baglarin-
dan kopararak mecburi bir dénusum
ve cesitlenmeye yoneltmektedir.

Huzursuz ve mutsuz evlilikler, kadin
cinayetleri, fakirlik edebiyati ve her
istegin aninda gerceklesebilecegdi al-
gisl, toplumu adeta gecici ¢cdzumlerle
idare eden bir yaplya dénusturmek-
tedir. Bu surecte, aile kurumuna olan
sayginlik adeta gérunmeyen bir el ta-
rafindan surekli zedelenmektedir.

Bize dusen, degerler egitimi, evlilik
okullari ve iletisimle ilgili egitimlere



cok erken yaslarda baslamak olabilir.
Calistaylar, programlar, kamu spotla-
ri ve filmler araciligiyla, basta medya
olmak Uzere okullar ve Universiteler
bu konuyu ciddiye almali, istatistik-
ler ve arastirmalar yapmalidir. Zaten
siyasetin de dnemli bir konusu olan
aile kurumunun korunmasi icin, dev-
let, millet ve birey el ele vererek akilli
ve uygulanabilir ¢ozumler Uretmeli-
dir.
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Bozulan sosyal diizen, beraberinde

cesitli sorunlar getirirken, diinyanin

en geng nifuslarindan birine

sahip olan Ulkemizde ailelerin
kurulamamasi ve bireylerin haz odakli
yasamlari, dogurganlik oranlarini
dusurerek yash nufusun hizla

artmasina neden olmaktadir.
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insan kelimesi, “Uns” mastarindan
taremistir. Turkce'de “Unsiyet” sek-
linde kullanilan bu kelime, “alismak,
uyum saglamak” anlamina gelmek-
tedir. Bu acidan insan, dogasi geregi
karsilikli etkilesim ve uyum netice-
sinde var olabilmektedir. Bu anlam,
insanin unsiyet ve yakinlk kuran bir
yaplya sahip olduguna, baska insan-
larla kurdugu etkilesim ile varligini
daha anlamli hale getirdigine isaret
etmektedir. Toplum ile etkilesimin
ilk merciinin aile oldugu g6z énune
alindiginda, 6zUnde unsiyet yer alan
insan acisindan ailenin ne derece
onemli oldugu ortaya cikmaktadir.
Zira cocukluk donemi ile birlikte in-
san, ilk ve en yogun iliski bicimini
aile icerisinde gerceklestirmektedir.
Nitekim aile, tarih boyunca insanin
duygusal ve sosyal gelisimini sagla-
yan, guven icinde sosyallesme ihtiya-
cini karsilayan bir kurum olmustur.
Bu acidan aileyi bir arada tutan te-
mel degerlerden biri olarak sadakat
yukumlulugu buyuk onem arz et-

mektedir.

Aile, toplumun devamini saglayan;
unsiyet kurmakla var olabilen birey-
lerin kimlik ve kisiliklerinin olusma-
sinda, toplumsallasip topluma uygun
bireyler haline gelmelerinde buyuk
rol oynayan temel bir kurumdur. Me-

deni Kanun'da toplumun temel yapi

AIiLE

tasi olan aile butnlugunun koruna-
bilmesi icin cesitli duzenlemeler yer
almaktadir. Bunlardan biri, evliligin
hak ve yukumluluklerini duzenleyen
185. maddedir. Bu maddeye godre
esler, evlilik birliginin mutlulugunu
elbirligi ile saglamakla ve birbirleri-
ne sadakatle bagli kalmakla yukim-
ludur. Dolayisiyla kadin ve erkegin
hayatlarini birlestirmesi ile baslayan
evlilik, yasamin her alanina iliskin
sadakat yukumlulugunu de berabe-
rinde getirir. Sadakat yukumlulugu
yalnizca maddi sadakati degil, duy-
gusal ve manevi sadakati de kapsar.
Esler, aile olmanin bir geregdi olarak
birbirlerine karsi duygusal anlamda
da sadakat gdstermeli, sevgi ve saygi
temelinde iliski kurmalidir.

Sadakat yukumlulugunun temelin-
de yer aldigi aile kavrami, ozellikle
gunumuzde cesitli sorunlarla kar-
s karsiya kalmistir. Bu sorunlardan
bazilari; nikahla olusan aile birlikte-
liginin sorgulanmasi, cinsel iliskile-
rin aile disina tasmasi, 6zgurluk soy-
lemleri Uzerinden kadin ve erkegin
istismari, dini degerlerin zayiflamasi
ve ortaya cikan boslugu dolduracak
alternatif deger sistemlerinin bu-
lunmamasidir. Bu sorunlarin teme-
linde, ailenin merkezinde yer alan
sadakat ilkesinin zedelenmesi yat-

maktadir. Aile, dogasl geregi esler

15



16

ISDAM DUSUNCE DERGISI

N

arasinda sadakati gerektirir ve bu
cerceve disindaki gayrimesru davra-
nislart men eder. Ancak, toplumda
yasanan ahlaki yozlasma ve manevi
degerlerin édnemini yitirmesi, sada-
kat ilkesini gitgide zayiflatmaktadir.
Bu yozlasmanin bir yansimasi olarak
esler daha bastan ekonomik reka-
bet iliskisine suruklenmekte, manevi
degerlerin temelde oldugu aile an-
layisi yerine Uretim-tUketim odakli
bir yasam tarzi tesvik edilmektedir.
Bu yaklasim, gunumuz aile yapisina
zarar veren onemli etkenlerden biri-
dir. Nitekim sadakatin temelinde yer
aldigr manevi degerlerin zayifladigi
ailelerde bosanmalarin artmasi, top-
lumsal baglarin zayiflamasi ve ahlaki
cokuntu kacinilmaz hale gelmekte-

dir. Bu durum, maddi ve manevi yo-
nuyle sadakatin merkezde oldugu
bir aile anlayisina duyulan ihtiyaci
daha da artirmaktadir.

GUunumuzde deger dunyasini yiti-
ren birey, aile olmanin énemsizles-
tirilmesiyle birlikte kisa sureli, gegici
deneyim ve hazlara yonelmektedir.
Tuketim toplumunun surekli degis-
ken ve gecici olana odaklanan yapi-
si, dizi, film ve reklam gibi araclarla
desteklenmektedir. Bu mecralarda
aile kurumunu kudcumseyen birlik-
telikler 6zendirilmekte, kisilerin yal-
nizca fiziksel cekim temelinde iliski
kurmasi yeterli gorulmektedir. Oysa
bu tur haz odakli iliskiler gecici olup,
karakter ve Kisilik gibi kalici unsur-
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lari géz ardi etmektedir. Nitekim  Gegici olana yonelen ilgi, sadakat yu-
Cuceloglu’'nun da belirttigi Uze- kumlulugunu gerektiren aile kavra-
re, Kisinin dis gérunUmu ve sosyal minin aksine, tek gecelik veya gun-
statusu gibi 6zellikleri yaninda, ka-  delik iliskilere olan egilimi artirmistir.
rakter ozellikleri ve duygusal dun- Modern dunyanin goéreceli deger
yasi mutlu bir aile hayatiicin temel anlayisi, anlik hazlari yuUceltmekte-
esastir. Bu nedenle kurulacak aile dir. “Olum ayirana kadar” sUrecek
birlikteliginde insanin hem ic hem romantik ask kavrami zayiflamis, sa-

dis yonu arasinda denge gdzetil- dakat ve diger manevi ilkelerin de-

melidir. geri dusmustur. Giddens'in “plastik
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cinsellik” olarak niteledigi, baglayici
iliskilerden bagimsiz cinsel yasam bi-
¢cimi én plana cikmistir. Tarhan'in isa-
ret ettigi Uzere modernite, 6zgurluk
ve bagimsizlik soylemleriile bireylere
degerlerden bagimsiz bir yasam vaa-
di sunarken, karsilikli sadakat gerek-
tiren aile yapisini zayiflatmaktadir.
Bu acidan gunumuzde aile kavrami-
NI zedeleyen temel etkenlerden biri
Ozgurluk séylemi ile sadakat kavra-

mina zarar verilmesidir.

Sonu¢ olarak, sadakat yukumludlu-
Ju aile kavraminin yalnizca hukuki
bir zorunluluk degil, ayni zamanda
toplumsal istikrarin, bireylerin duy-
gusal saghginin ve gelecek nesille-
rin guvenliginin temel dayanadidir.
Esler arasinda karsilikli guven, sevgi
ve sayginin surekliligi, cocuklarin gu-
venli bir ortamda yetismesini saglar

ve kusaklar arasi deger aktarimini
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guclendirir. Bu baglamda sadakat,
yalnizca bireyler arasinda dedil, top-
lumun butununde koruyucu bir kal-
kan islevi gérur. Toplumsal yapinin
saglikli isleyebilmesi icin, sadakat
yukumlulugunun hem hukuki du-
zenlemelerle hem de kulturel deger-
lerle desteklenmesi buyuk énem ta-
simaktadir. Deger krizinin yasandigi
gunumuz toplumunda, aile iliskile-
rini tekrardan saglikl bir sekilde tes-
kil etmenin yolu, bu yonde atilacak
adimlardan gecmektedir.

1.-lIlhan Kutluer, “insan”, TDV islam
Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.
org.trfinsan (29.07.2025).
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3. Celalettin Vatandas, “Turkiye'deki
aile yapisinin ve islevinin tahribine yonelik
surec bilin¢li ve planl bir girisim”, Umran
Dergisi, Sayi: 187, 2010, s. 41-42

4. Dogan Cuceloglu, Evlenmeden
Once, istanbul, Kronik Kitap, 37. Bs., 2025,
S.26

5. Anthony Giddens, Mahremiyetin
DénUsumu, istanbul, Ayrinti Yayinevi, 2014,
s. 120

6. Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi,
istanbul, 99. bs., Timas Yayinevi, 2025, s. 220
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Dijitallesmenin Kavramsal

Arka Plani

Bauman'in (2000) Liquid Modernity
adlieserinde ortaya koydugu “akiskan
modernite” kavrami, modern
toplumun artik kati, éngdrulebilir
ve uzun sureli yapilarini yitirerek
gecici, degisken ve belirsiz bir yapiya
burinmesini ifade eder. Onceden
“katimodernlik“doneminde kimlikler,
toplumsal roller ve iliskiler daha net
sinirlarla  tanimlanir, uzun vadeli
baglarla desteklenirdi. Oysa “akiskan
modernlik"te kurumlar, iliskiler ve
degerler hizla ddénusur, bireyler
surekli uyum saglamak zorunda
kalir. Bu degisimin en gorunur
yansimalarindan biri aile kurumu
icerisinde goérunmektedir. Bu
noktada dijital iletisim araclarinin aile
ici iletisime etkisi dikkat cekmektedir.
Dijital iletisimin celiskili dogasi bir
yandan uzak aile bireylerini birbirine
baglarken, diger yandan iletisimi kisa,
kesintili ve cogu zaman duygusal
derinlikten uzaklastirmaktadir.
Neticede dogasi geregi sureklilik,
sorumluluk ve derinlik isteyen aile
kurumu ile hizli, yuzeysel ve kesintili
etkilesimlere dayanan dijitallesme
arasinda belirgin bir gerilim
olusmaktadir. Bodylece dijitallesme,
hem modernitenin akiskan yapisinin
somut bir yansimasi hem de aile
ici iletisimi kokten ddénusturen bir
guc olarak hayatlarimiza nufuz
etmektedir.
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Turk Dil Kurumu’'nda “gizlilik”
olarak tanimlanan mahremiyet
kavramini Solove (2002), alti temel

ilke Gzerinden tanimlar:

1) Yalniz kalma hakki,

2) Kisinin kendine ulasimi
sinirlandirmasi,

3) Gizlilik,

4) Kisisel bilgi Gizerinde kontrol

sahibi olmak,

5) Baskidan uzaklasarak kendi

otonomi ve sayginlhigini kazanmis
bir birey olma,

6) Yakin iliski ve samimiyet
(Aktaran: Guran&Celik, 2023,
s.850).

Mahremiyet, Sinirlar ve Ebeveynlik
Bizler, Solove'nin alti temel
uzerinden tanimladigr mahremiyeti
ilk olarak aile icinde &greniriz.

Cocuklar, kiminle hangi

duygunun veya davranisin
paylasilacagini, anne babalarini

ve diger aile buyuklerini

alarak ogrenirler. Baska bir deyisle,
aile icinde kurulan iletisim ve

iliskiler, cocugun ileriki yasaminda

mahremiyet sinirlarini nasil
belirleyeceginin temelini olusturur.
Ailenin  bu konudaki tutumu,
cocugun mahremiyet algisini
dogrudan sekillendirir. Mahremiyet
bilinci ve mahremiyetin korunmasi
yalniz bireyin guvenligi icin degil,
aile baglarinin saghkh bir sekilde
surmesi ve genis ailemiz olan
toplumun da duzeninin korunmasi
icin dnemlidir. Mahremiyet, Turk aile
yapisinda evin sinirlariyla baslar ve
aile icindeki 6zel hayat, disariya karsi
korunur. Geleneksel ev mimarisinde
haremlik-selamlik duzeni, komsu
iliskilerinde kapi esiginin 6zel alan
kabul edilmesi bu hassasiyetin
kulturel yansimalaridir. Ancak
dijitallesme ile birlikte akilli
telefonlar, sosyal medya ve cevirim
ici  platformlar araciligiyla ozel
yasamin sinirlari  bulaniklasmakta,
evin icinden konusmalarin,
fotograf ve videolarin  kolayca
paylasilmasi, cocuklarin ve diger
aile Uyelerinin mahrem alanlarinin
farkinda olmadan ifsa edilmesine,
mahremiyetin  pazarlanabilir  bir
meta haline gelmesine ve &6zel alanin
ihlaline yol acmaktadir. Ote yandan
populer isimlerin ve kullanicilarin
paylasimlarinin yani sira, ozellikle
populer olmayan kullanicilarin daha
aktif olarak icerik Urettigi TikTok gibi
mecralarda, gorunurluk ve izlenirlik



elde etmek icin, aykiri ve &zgln
olma motivasyonu dne cikmaktadir.
Bu durum, olumsuz ve mustehcen
pek cok davranisin sergilenmesine,
zamanla
hatta

olmaktadir
854).
olusturamayan

normallestirilmesine ve
ticarilestirilmesine
(Guran&Celik,
kendi

cocuklarin,

sebep
2023,
Henuz sinirlarini
erken
yasta ve savunmasiz bir bicimde
ebeveyn denetiminden uzak, uzun
saatler

boyunca dijital iceriklerle

bas basa kalmasi, mahremiyeti
koruyacak dogal sinirlar olusmadan
dijital

girmeleriyle birlestiginde, ¢cocuk ve

ekranlarin  ¢cekim alanina
genclerde bircok fiziksel, psikolojik
ve sosyal soruna kapi aralamaktadir.
M. Desmurget (2022), Dijital Ahmak
Fabrikasi adl

cocuk beyinleri Uzerindeki etkisini

eserinde ekranlarin

“yavas bir zehir" olarak tarihte

esi  benzeri gorulmemis olcekte

bir ‘“beyin yitimi" deneyimine

dénustugunu vurgular.
Dijitallesmenin  aile  mahremiyeti
ve sinirlart ile ilgili bir diger etkisi
ise dijital teknolojilerin  kullanim
yogunluguna bagh olarak ortaya
cikmaktadir. Bu sUrecte aile, disariya
sinirlarini

karsi giderek gecirgen

hale getirirken, evin icinde ise
tam tersi bir durum yasanmakta;

fiziksel yakinliga ragmen duygusal

AiLE

baglarda bir uzaklasma ve kopus
goézlenmektedir. Bireylerin giderek
kendi dijital ekranlarina gomulmesi,
birlikte gecirilen zamanin azalmasina
ve mevcut zamanin da derinlikten
yoksun hale gelmesine yol
acmaktadir. Aynicatialtindayasayan
aile bireyleri fiziksel olarak bir arada
olsalar da, her birinin kendi dijital
aralarindaki

duUnyasina c¢ekilmesi,

baglarin zayiflamasina zemin

hazirlamaktadir. Bu durum, aile
mahremiyetinin temelini olusturan
duygusal yakinligi ve guven iliskisini
tehlikeye atmaktadir. Sonu¢ olarak
dijitallesmenin sundugu imkanlar

bir yandan iletisimi kolaylastirsa

da, &ote yandan aileyi bir arada
tutan duygusal ve kulturel baglarin
beraberinde

¢cozulme riskini  de

getirmektedir.

Turkiye'de Dijitallesme ve Aile

Turkiye'de  yapilan arastirmalar
ebeveynlerin  ¢ocuklariyla  dijital
dunyada iletisim kurmakta
zorlandigini, sinir koyma

becerilerinin  zayif oldugunu ve

teknolojiyi denetimsiz bir sekilde
evin merkezine tasidiklarini ortaya
koymaktadir. Turkiye'de ebeveynler
cogunlukla dijital araclari “sus pay!”
olarak kullanmakta; cocuklar ise
ihtiyac duyduklari duygusal temasi

ekrandan edinmeye calismaktadir.

23
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Budurumise ebeveyn-cocukiliskisinde
denge sorunlarina yol acmaktadir.
Ebeveynlerin zihinsel olarak erisilebilir
olmadigl evlerde cocuklarin dijitale
yonelmesi yalnizca bir can sikintisini
giderme istegi degil cogu zaman
gecici
bastirma cabasidir. Aile ici iliskilerde

anlamsizlik  hissini olarak
duygusal temasin eksikligi bireyleri

sanal dunyada karsiik bulmaya
yoneltebilmektedir. Bu durum yalnizca

bir ekran sorunu degil ayni zamanda

bir baglanma sorunudur.

Yapilan arastirmalar olumsuz
dijital model olma ve dijital
ihmalin ¢ocuklarda aile

ici giiven duygusunu ve
cocuklarin psikolojik uyumunu
zedeledigini ortaya koymaktadir.
Dijital diinyada genclerin

hizla yetkinlesmesine karsin
ebeveynlerin bu degisime ayak
uydurmakta zorlanmasi ve
beraberinde yasadigi yetersizlik
hissi kusaklararasi gerginligi
artirabilmektedir. Ozellikle
ergenlik donemindeki cocuklarda

dijital bagimlilik, aile baglarinin

gevsemesine ve iletisimin

catismali hale gelmesine yol

acmaktadir.

Evli  ciftlerde teknolojik cihaz

kullaniminin  (teknoferans) iliski
doyumu ve catismalar Uzerindeki
etkisinin incelendigi bir calismada,
dijital teknoloji mudahalesi arttikca
iliski doyumunun azaldigi, ciftler

arasi catismalarin ise yukseldigi
bulunmustur. Ozellikle geng, egitimli
ve evliligin ilk yillarindaki ciftlerde
teknoferansin daha belirgin oldugu
saptanmistir.

(Cakir&Kdselioren, 2022)

Sonug¢

Dijitallesme toplumsal bir olgu
olarak hayatimiza nufuz etmekte ve
aileici iletisimi de dénusturmektedir.
Bu durumda dijital teknoloji yokmus
gibi  davranmak Don Kisot'un

farkl

degildir. Dijitallesme ile ailenin aldigi

ruzgarla savasmasindan
hasarlari en aza indirmek ve dijital
teknolojileri aileye fayda saglayacak
sekilde kullanarak bir dijitallesme
kaltdru olusturmak gerekmektedir.
Aile icinde dijital sinirlar belirlemek,
birlikte

olusturmak,

teknoloji  disi  zamanlar

cocuklarla ekran

disinda da bag kuracak etkinlikler

planlamak onemili adimlardir.
Bununla birlikte ebeveynlerin
dijital  okuryazarlik  duzeylerinin

artirilmasi, cocuklarin dijital

duUnyadaki iceriklerle nasil etkilesime

gectigini  anlamalarn  ve  dijital



dunyada guvenligi saglayabilmeleri
“Dijital

Aile Sdézlesmesi” gibi uygulamalar,

acisindan elzemdir. Ayrica

dijitallesmenin risklerini gérmezden
gelmeden aile iliskilerini korumak
ve firsatlarindan istifade etmek

icin  onemlidir. Bu sozlesmeler

internet kullanimi icin ¢ocuklarin

kurallari anlamasina, tartismasina

ve kabul etmesine  yardimci

olacaktir. Ayrica cocuklarla

sozlesme imzalamalk, onlarin

interneti  kétuye  kullanilmamasi
gerektigini anlamasini saglayacaktir.
Sozlesmeler olusturulduktan sonra
bu belgeler internetin kullanildigi
odalara asilabilir, boylece belirlenen

kurallarin her zaman gdz onunde

unutulmasi

olmasi saglanarak,

engellenebilir.

AILE
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7 : orunu:

in muhtelif yasa-
olarak karsi cinsle
plg-jms'al ve hukuki
ktir. Bu dogrultuda
likle tercih ettik-
nin belirli kistaslari
ﬁunerek dini ya
g asyonlarla ev-
elmektedir. Nikah
ucunda olusan aile
I msal yapinin ve
- sagllkll bir se-
sm surekliliginin
esi acisindan nem




Hayatin her alanina sirayet eden mo-
dernite olgusu, potansiyel olarak aile
kuracak kisilerin tercihlerinde de bir-
takim degisim ve donusumler yasan-
masina sebebiyet vermistir (Tezcan &
Coskun, 2004; Dindar, 2020). 2000'li
yillarin baslamasiyla birlikte teknolo-
Ji, iletisim, kUresellesme ve toplumsal
donusumlerin hiz kazandigi ve ‘Mi-
lenyum Cagi’ olarak adlandirilan za-
man diliminde bu sure¢ daha da hiz

kazanmistir.

Bu gerceklik, Turkiye dahil bircok
bdlgeyi derinden etkilemistir. Turki-
ye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine
gore 2021 yilinda erkeklerin ortalama
evlenme yasli 26, kadinlarin 22,7, 2024
yilinda ise erkeklerin 28,3, kadinla-
rnn 25,8 olarak kaydedilmistir (TUIK,
2025a). Her iki cinsiyette de 25'i gec¢-
tigi gdérunen yas ortalamasinin se-
neden seneye artis gdéstermesinin
altinda psikolojik, sosyolojik, politik,
kulturel ve konjonkturel sebepler

yatmaktadir.

Gec¢ Evlenmenin Sebepleri

1. Ekonomik Arz ve Kulturel Talep
Uyusmazhgi

Maddi veya manevi bir kazang¢ sag-
lamadigi halde evlilik masraflarini
artiran birtakim orfi uygulamalara
gidilmesi, U¢cuncu taraflart memnun

etme amaciyla yapilan isler ya da

AILE

sosyal statu kazanildigini dusunerek
gosterise kacmak; kimulatif bir se-
kilde birikerek kisiye maddi acidan
bUyuk yuk olusturmaktadir.

Bu noktada kulturel normlarin

dayattigi “goruanurluk” ve

“sayginlik” beklentisi, ekonomik

gercekliklerle catismaktadir.

Gengler cogu zaman bu masrafilari

27

karsilayabilmek icin borclanmakta,

ailelerinin tGzerine mali yuk

bindirmekte ya da evlilik kararini

yillarca ertelemek zorunda

kalmaktadir.

2. Zorunlu Egitim ve Aile Ogretisi

Mesele temelden ele alindiginda
devlet politikasinin bir sonucu olarak
karsimiza c¢ikan 12 yillik zorunlu egi-
tim, Kisilerin ekonomik bagimsizliga
ulasmasini geciktirmekte, bu da ev-
lenme yasinin dtelenmesine sebep
olmaktadir (Dindar, 2020). Ek olarak
mevcut egitim sistemine uyum sag-
layamayan ya da fitraten zanaatvari
islere daha yatkin olan genclerin de
arzu ettikleri islerde calisamamala-
ri Kisisel ve toplumsal verimlilik aci-
sindan sorunlar dogurmaktadir. Bu
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gengler, egitim hayatlari boyunca
kendilerini yeterince ifade edeme-
dikleri gibi mezuniyet sonrasi da
yeteneklerine uygun alanlarda is-
tihdam edilemedikleri icin maddi
kazanci dusuk islerde calisma gibi
problemlerle karsi karsiya kalabil-
mektedir.

Siiddetli gecimsizligin yasandigi
ailelerde anne ve babanin, kendi
aralarinda yasadiklari olumsuz
tecribeleri ‘nasihat’ niteliginde

evlatlarina aktarmalari, cocuklari

‘ikincil travma’ yasamaya ve

evlilige dair yersiz kaygilar
ile 6n yargilar olusturmaya

sUruklemektedir.

3. Universite, Kariyer ve Askerlik
Turkiye'de artan Universitelesme ile
birlikte égrencilerin, evliligi genellik-
le mezuniyet sonrasina erteledikle-
ri gorulmektedir (Tezcan & Coskun,
2004; Gundogdu & Bulut, 2022). Li-
sans egitimi suresince aktif olarak is
gucune katilamayan ve bu nedenle
kayda deger bir gelir elde edemeyen
gengler; lisansustu egitime de katil-
malari halinde -mevcut ekonomik
kosullar da hesaba katildiginda- evli-
lik yasini daha da ertelemek zorunda
kalmaktadir.

GUnUmuzde endustriyel kapitaliz-
min ortaya cikardigi asiri rekabetci
ortam, insanlari kisisel gelisime yo-
gun bicimde odaklanmaya, bireysel-
lesmeye ve surekli bir sinav hazirligi
icinde kalmaya zorlamakta; bu du-
rum ise egitim ve kariyer sureclerini
uzatarak evlenme dusuncesinin arka
planda kalmasina sebep olmaktadir.
Diger yandan zorunlu askerlik sarti
ise erkeklerin ekonomik bagimsizli-
gini geciktiren bir faktor olarak dne
cikmaktadir. Zira 6zel sektér ilanla-
rinda siklikla yer alan ‘askerlikle ilisigi
bulunmamak’ ibaresi, erkekleri dnce
askerlik gérevini tamamlamaya, ar-
dindan is hayatina girmeye yoénlen-
dirmektedir. Askerligi bedelli olarak
yapanlar ise genellikle birikimlerini
tuketerek ya da borc¢lanarak hayata
atilmakta; bu denklemden az hasarla
kurtulabilmek icin evliligi ertelemeyi
tercih edebilmektedir.

4. Neo-Feminist Propaganda

Insan medeni bir varlktir. Bu bag-
lamda kKisi, hayatin her alaninda ve
her evresinde topluluklar icinde da-
yanisma ile yasar. Dogdugunda ai-
leyle; buyUrken akrabalar, arkadaslar
ve komsularla; egitim hayatinda sinif,
okul ve hocalarla; yetiskinlikte esi ve
cocuklariyla; calisma hayatinda ise
is ortami ve cesitli sosyal aglarla bag
kurarak hem kisisel ve sosyal ihtiyac-
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larini karsilar hem de topluma deger

katar.

Ancak neo-feminist duslincenin;
toplumda farkhhiklariyla var
olan, dayanisma icinde yasarsa
verimli bir deger Gretmesi daha
mumkin olan, belli noktalarda
birbirine muhtacg olan erkek

ve kadin cinsiyetini esitlemeye
ve hatta ‘kota uygulamasy’ gibi
fikirleriyle zaman zaman kadini
erkek karsisinda ustun kilmaya
calisan propagandalari sonucunda

insanlari evlilik fikrinden

uzaklastirdigi gérilmektedir.

Neo-feministler, her ne kadar ‘top-
lumsal cinsiyet esitligi'ni savundu-
gunu iddia etseler de ozellikle ka-
dini merkeze alan ve onu yucelten
soylemleriyle 6ne cikmaktadir. “Sen
guclusun, kimseye muhtac degil-
sin, tek basina her seyi basarabilirsin,
kimsenin dedigini yapmak zorunda
degilsin” gibi sloganlarla kadinlari &z-
gurluk ekseninde konumlandirmak-
ta, ancak bunu yaparken toplumun
temel yapi tasi olan aile kurumunu
geri plana itmektedirler.

Bu akimin etkisi altina giren gencg
kadinlar, bir sure boyunca bu mot-
tolarla hayatlarini surdurseler de yas
ilerledikce sosyo-psikolojik gerceklik-
lerle karsi karslya kalmaktadir (Kara-
mat, 2016; GUundogdu & Bulut, 2022).
duygusal yip-
ranma, sorumluluklarin agirlasma-

Yalnizhgin getirdigi

s ve toplumsal beklentilerle c¢eliski,
kadinlarda cesitli psikolojik sorunla-
ra yol acabilmektedir. Bu durumda
evlenme girisiminde bulunamayan
bazi kadinlar, evlilik disi birliktelikle-
re yonelmekte ya da hayvan sahip-
lenme gibi uygulamalarla duygusal
bosluklarini doldurmaya calismakta-
dir.

Gec¢ Evlenmenin Sonuclari

1. Dogum Oranindaki Dusus

Geg evliligin en énemli olumsuz so-
nuclarindan biri, cocuk dogurmanin
gecikmesidir. Human Reproduction
dergisinde yayinlanan bir calisma
(Shirasuna & lwata, 2017), kadinlar-
da dogurganhgin 20'li yaslarin son-
larinda azalmaya basladigini ortaya
koymaktadir. Kadinlarin yumurta-
lik rezervi bu dénemde duyarliligini
kaybetmeye baslamakta ve dogum
yapma olasiligl giderek dusmekte-
dir. Bu nedenle kadinlar, evlilikleri-
ni geciktirdikce dogurganlik yillari
azalmakta ve hamile kalma cabalari
daha guc¢ hale gelmektedir (Shirasu-



na & lwata, 2017). Bu durum, cocuk
dogurma oranlarinin azalmasina ve
dolayisiyla nufus artis hizinin dus-
mesine yol agmaktadir. Nufus dusu-
sU ise beraberinde bircok toplumsal
ve politik sorunu beraberinde getir-
mektedir.

Nitekim TUIK verilerine gére 2008
yilinda binde 13,1 olan dogum artis
hizi; 2024 yilina gelindiginde binde
3,4 oranina kadar dusmus durumda
(TUIK, 2025b). Bu durum ekonomik
ve sosyal sistemler Uzerinde birtakim

baskilar olusturmaktadir.

2. Tibbi Sorunlar (Cocuklarda Anor-
mallik, Zor Gebelik, HIV)

Gec evlilik, cocuklarda bazi anormal-
liklerin ortaya ¢cikmasina yol acabilir.
Yasli kadinlarda oositler,anormal kro-
mozom bdélunmesi, mitokondriyal
kalite dUsusu, artmis oksidatif stres
ve azalmis antioksidan seviyeleri gibi
sorunlar icerebilir. Bu degisiklikler,
kadinlarin gebeliklerinde bebek kay-
b1 veya cesitli zorluklara yol acabilir

(Gundogdu & Bulut, 2022).

Kadin dogum yapabilse bile bazen
cocuklarda zihinsel sorunlar gorule-
bilir; 6te yandan erkeklerde sperm
canlihginin azalmasi da cocuklarda
cesitli anormalliklere neden olabilir.

Yasli anne adaylari ise hamilelik sure-

AiLE

cinde dusuk, dogum kusurlari, yuk-
sek tansiyon, gestasyonel diyabet ve
zor dogum gibi risklerle karsilasabilir
(Gundogdu & Bulut, 2022).

Evliligi erteleyen Kisiler evlilik dnce-
si cinsel iliskiye yeltenebilir. Bu du-
rum, hic evlenmemis kisiler arasinda
cinsel yolla bulasan hastalik ve en-
feksiyonlara yakalanma riskini, evli
olanlara nazaran énemli él¢cude artir-

maktadir.

3. Esler Arasi Anlasmazlik
Yasl insanlarin hayat tecrubeleri,
genclere kiyasla daha fazladir. Farkl
deneyimler ve cesitli sosyal cevreler-
den gelen kisilerin birikimi arttikca
karakter &zellikleri ve kati tutumlari
belirginlesebilir, hatta keskinlesebilir.
Bu durum, esler arasindaki toleransi
azaltmakta ve catisma olasiligini arti-

rabilmektedir (Dindar, 2020).

4. Cocuk ve Ebeveyn Arasindaki Ku-
sak Farki

Gecg evlilik, cocuklar ile ebeveynler
arasinda kusak catismasina yol aca-
bilecegi icin aile ve toplum acisindan
istenmeyen sonuclar dogurabilir.
Kusak catismasi, gencler ile yaslilar
arasinda rahatsiz edici bir iletisim ek-
sikligi veya toplum icindeki kulturel
farklihiklarin  belirginlestigi, Kkisilerin
kisilik gelisimini etkileyebilen bir dé-

nem olarak tanimlanmaktadir.
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Sonug

Toplumdaki evlilik yasinin
yukselmesinin ardinda toplumsal,
psikolojik, siyasi ve kiltirel pek
¢ok etken bulunmaktadir. Ge¢
yasta evlenmek, kisisel gelisime
zaman ayirma, dustincelerin
olgunlasmasiyla daha bilingli
kararlar verebilme, egitim ve
kariyer firsatlarini degerlendirme

ve sorumluluklarin ertelenmesi

sayesinde daha genis bir

ozgurluk alani sunabilmektedir.
Ancak bu avantajlar ilerleyen
yaslarda tersine donebilmekte
ve geri donusu olmayan kisisel
ve toplumsal sonuclara yol

acmaktadir.
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Ailede Degisen Baglar:
Gelenekselden Alternatif
Yasam Bicimlerine

Merve Ceyhan

Okulda, ailenin tanimi toplu-
mun en kuguk yapi tasi ola-
rak ogretilir. Zaman gectikce
herkes kendi tanimini yap-
maya bagslar; ifade ettigi de-
gerler zamanla degisir, yani
kisisel tecrubelerle sekillenir.
iIkokula giden kuzenime, ai-
lenin onun icin ne ifade et-
tigini sordum. Bana verdigi
cevap belirli kelimeler oldu:
kardeslik,  yuva, egdlence,
mutluluk, anne, baba, huzur
ve guven. Bu kelimeler, ge-
leneksel aile yapisinin teme-
lini olusturur. En temelinde
ise bir “bag” vardir. Bu bag;
anne-babayla, kardeslerle,
buyukanne-buyukbabayla,
teyze, amca, hala ve bircok
akrabayla olusabilir. Bu bag,
insana kendi aidiyet duygu- = a8
sunun Vvarhgini hissettiren
bir gug, bir destektir.



Eski Turk sosyal yapisinda; ogus (ce-
kirdek aile), urug (akraba), boy (bir-
den fazla urugun birlesimi), budun
(birden fazla boyun birlesimi), il (dev-
let yapisl) olarak bir toplumsal orga-
nizasyon vardir. Bu hiyerarsik yapi-
dan da goruldugu uUzere toplumun
cekirdegi aile ile sekillenir ve bu sos-
yal yapinin bicimi ailenin dnemini

vurgular.

Her inanista ve kulturde aile farklian-
lamlar tasiyabilir. Baglarin ve aile kul-
tdranun en fazla vurgulandigi érnek-
lerden bir digeri islam'dir. islam’'da
aile ve akrabalik ¢ok kutsal bir yere
sahiptir. Anne-babaya saygl buyuk
bir dnem tasir; sila-i rahim kavrami
sik¢a vurgulanir. Bunlar birer gerek-
liliktir. Bunlardan uzak durmak MuUs-
lGmanlar icin gunahtir ve bundan
daha onemlisi, eksiklikleri aile bagi-
nin zayiflamasina sebep olur. Aile ise
bir toplumun toplum olmasindaki
en degerli yapidir. Bu yapinin zayif-
lamasi, toplumun zayifligr demektir.
Ancak modern dunyada bireyselles-
menin artmasl, yasam tarzlarinin ge-
sitlenmesi gibi nedenlerle bu gele-
neksel yapl dontisum gecirmektedir.
Zamanla yasam bicimlerinin c¢esit-
lenmesinin  temelinde ‘bireyselles-
me’ olgusu yatmaktadir. Bireyler
kendi hayat tarzlarini, isteklerini ve

degerlerini ‘aile’ yapisinin énune ko-

AiLE

yar. Aileye uygun yasam surmek, aile
degerlerini dncelemek bazi bireyler
icin kendini gerceklestirmeye engel
olan bir sinir olarak gérulur. Bu du-
rum, aile yapisini dogrudan etkileyen
alternatif yasam bicimlerini ortaya ¢I-
karmistir. Alternatif yasam bicimleri;
evlilik kurumuna baglh kalmadan bir-
likte yasama, cocuk sahibi olmamayi
tercih etme (childfree), tek ebeveynli
yasam, LGBTIi+ bireylerin olusturdu-
gu aileler, uzaktan calisan bireylerin
gocebe yasamlari gibi pek ¢ok farkli
yaplyl kapsar hale gelmistir. Bu ter-
cihler gecmiste toplum icin ‘alisiimi-
sin disinda’ ve kabul edilemez ola-
rak degerlendirilirken, gunumuzde
daha gorunurluk kazanan, normalle-
sen bir yaplyl yansitmaktadir. Son yil-
larda sosyal medyanin ve dijital dizi/
film platformlarinin alternatif yasam
bicimlerini destekleyici yapisi, birey-
lerin tutumlarinin dénusumunde et-
kili rol oynamaktadir. Eskiden “marji-
nal” ya da “sapkin” olarak etiketlenen
yapllar, artik bircok birey tarafindan
“bireysel tercih” ya da “yasama bici-
mi” olarak daha nétr ya da olumlu al-

gllanmaktadir.
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Degisimin temelinde ‘insan’,

tek basina hayatini surdirmeye
calisan, ekonomik kosullarini
saglayan, kendi i¢ diinyasina
daha fazla yonelen ve duygusal
o6zgurliguniu hayata gecirmek
icin cabalayan, baglarindan
kopmus veya yeni baglarini daha
fazla gui¢li tutmus bir varlik
olarak goériulmektedir. Boylelikle
alternatif yasam bicimleri; bireyin

yeni ogretilerinin, yeni baglarinin

ve anlayislarinin karsiligi haline

gelmistir.

Alternatif yasam bicimleri ile artik
aile; biyolojik bag, evlilik veya gele-
neksel roller ile tanimlanmamakta-
dir. Dolayisiyla bir cocugun saglikli
gelisimi icin yalnizca bir anne ve bir
babaya ihtiyac duyuldugu dusun-
cesi, yerini “bakim, sevgi, guven ve
duygusal destek” gibi degerlere bi-
rakmistir. Kadinin is hayatina katil-
masl, ekonomik olarak gug¢lenme-
lerini saglamis ve tek basina yasam
surmelerini kolaylastirmistir. Boylece
tek basina ebeveynlik artmistir. Bo-
sanma oranlarini da yukselten bu

durum bir “cozulme” olarak dedgil,

yeniyasam tercihlerinin dogal bir so-
nucu olarak yorumlanmaktadir. De-
gisimlere evlilik disi birlikte yasam da
eklenmistir. Boylece partnerler ar-
tik resmi sorumlulugu tasimayarak
kendilerince 6zgur yasam sartlarin-
da beraber olabilmektedirler. Yolcu
ailelerde ise esler farkli sehirlerde ya-
sayarak birliktelik surdurebilmekte-
dirler. Bu tur birlikteliklerde “saygl”
kavrami da donusmektedir. Artik ge-

I"

leneksel anlayislardaki “ataerkil” oto-
rite yerine, partnerlerin birbirinin ala-
nina ve bireyselligine duydugu saygl

daha belirleyici olmaktadir.

Turkiye'de alternatif yasam bicim-
lerine yaklasim

Turkiye'de alternatif yasam bicimle-
rine olan anlayis daha dar bir zemi-
ne oturtulabilir. Hem hukuki hem de
toplumsal duzeyde bu yasam bicim-
lerini tanlyan ya da destekleyen bir
cerceve yoktur. Toplumsal duzlem-
de, batidan doguya uzanan belirgin
bir kirilma hatti gérulmektedir. Bati
illerinde alternatif yasam bicimlerine
dair daha esnek ve kabul edici yakla-
simlar gelisirken, dogu bdlgelerinde
daha kapall, ataerkil ve geleneksel
aile yapisl hala guclu sekilde korun-
maktadir.
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Ancak burada dikkat cekici olan bir
baska celiski vardir: Geleneksel aile
iddia eden
pek cok yapl, iclerinde siddet, aldat-

yapisini  savundugunu

ma, psikolojik baski gibi yikici un-
surlarl barindirmaktadir. Oysa bu tur
dinamikler, aile olmanin 6zune dog-
rudan zarar vermektedir. Aslinda bu
tarz yapilar da —farkinda olmasalar
bile- geleneksel aile taniminin disi-
na cikmislardir. Ne dini ne de kultu-
rel yapiyl koruyan bu ¢urumus yapl,
geleneksel aile yapisi degildir. Toplu-
mun bu sessiz donusumu, alternatif
yasam bicimlerine degdil, gelenek-
sel yapinin icinden sizarak donusen
yeni ama taninmayan aile formlarina
isaret etmektedir. Asil risk belki de
buradadir, yani formun korunup ice-
rigin ¢curumeye baslamasinda yat-
maktadir.

Aile kavrami tarih boyunca

inanclara, kulturlere ve degerlere

gore sekillenmistir. Ancak tek bir

yapiya indirgenemeyecek kadar ¢cok

katmanl bir yapidadir. Ogus’tan

i'e, yani ¢cekirdek yapisindan devlet

dizenine uzanan eski Turk devlet

anlayisi da geleneksel yapidan

alternatif bicimlere uzanan anlayis

da bu katmanl yapiyi net bir sekilde

gostermektedir.

GUnUmuzde aile yalnizca kan bagi,
cinsiyet rolleri ya da resmi belgeler-
le tanimlanamaz; sevgi, guven, an-
layis ve 6zgurlUk gibi unsurlar da én
plandadir. Bu degisimin 6ne ¢ikardi-
gI anlayislarin basinda, toplumlarin
aile kavramini yeniden dudsUnmesi
ve tanimlamasi gelmektedir. Turkiye
gibi bu tur degisimlerin sancili oldu-
gu bodlgelerde, aile olgusunun kul-
tdre, inanca ve bireysel ézgurlUklere
goére toplumun kodlarini koruyarak
yeniden sekillenmesi beklenir. Asll
tehlike, bicimsel olarak korundugu
sanilan ancak icerik olarak curuyen
yapllari gérmezden gelmektir. Aileyi
korumak, yalnizca ‘geleneksel olanr’
korumak dedgil; aile olmanin ézunu,
yani sevgiyi, guveni, yuvayl, saygly! ve
en onemlisi ‘bag’t korumakla mum-
kUndur. Bu sebeple toplum, gercek-
ten aileyi korumali, yani sadece ali-
siimis kaliplara tutunarak ici bos bir
yasam bicimi belirlememelidir.



lleler:
lugun

Psikolojisi
Muhammet Hlseyin
Timucin
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Giris

Aile yani ogus kavrami tum kualtur-
ler icin yUzyillarca ortak ve kutsal bir
yapl olmustur. Soyun devami ailenin
cocuk sahibi olmasina baglanmistir.
Turkce'de cocugu olmayanlara “kor
ocak” gibi tanimlamalar yapiimis ve
cocuksuzlugun bir anamoli durumu

oldugu sadece Turk toplumunda

degil bircok toplumda da kabul edil-

mistir.

Oyle ki dinler tarihinde de bircok
din kendi mensuplarina cogalmayi
emretmistir. Ornegin Yahudilik
inancinda cogalmanin Tanr’’nin
“secilmis millet” olan Yahudilere bir
mitsvah'li olduguna inandirmaktadir.
Hatta cocugu olmayan kadinlardan
bosanilmasi gerektigi ve soyun
devami icin cok esliligin bir emir

olduguna inanilmaktadir (Cinpolat,

2017). Ote yandan islamiyet'te de

¢ocuk sahibi olmak desteklenmistir.
Hazreti Muhammed’den “Evleniniz,
¢ogaliniz, cinku ben kiyamet
gununde sizin coklugunuzla iftihar
edecegim.” (Beyhaki, VII/81) ve
“Sevimli, doguma musait kadinlarla
evlenin.” (Ebu Davud, Nikah 2; ibn
Mace, Nikah 1) gibi hadisler rivayet

edilmektedir.

Peki bu durum hangi nedenlerden
dolayl gunumuzde degismistir? Bu-
gun cocuksuzlugun zorunluluk mu
yoksa bir secim mi oldugu ve bunun
hangi psikolojik temellerle tercih
edildigi bu yazinin konusunu olus-
turmaktadir.

Cocuksuzluk Teriminin Anlamlari
ve Karsilastirmalan (Childfree ve
Childless)

Cocuksuzluk  kavrami literaturde
iki farkl kelimeyle aciklanmaktadir.
Childfree ve childless. Childfree kav-
rami gonullu cocuk sahibi olmamayi
ifade ederken childless kavrami ¢o-
cuktan mahrum olmayi ifade etmek-
tedir.

Childfree, gelisen kapital sistemin
bir getirisi olarak ortaya cikmistir. ilk
etapta sanayi devrimiyle birlikte ¢o-
cuk sayisinin artmasiyla, cocuk iscile-
rin varligi kiymetlenirken ekonomik
olarak otonomlasan dunyayla birlikte
cocuk maddi bir kulfet haline gelmis,
bireyin kisisel kariyer hedefleri dog-
rultusunda bir tercihe donusmustur.
Childless kavraminda ise ¢cocuksuz-
luk bir istegin neticesi degil yas veya
biyolojik diger “kusur”lardan oturu
olusan bir durumdur (Dalay, 2016).
Pew Research Center's American
Trends Panel Survey'in 2021 yilinda
yaptigi arastirmaya godre cocuk iste-



meyen bireylerin ¢cocuk istememe
nedenlerinin istatiksel dagilimi soy-

ledir:

%42,75 Sadece Istemiyor

%14,5 Tibbi

%12,98 Finansal

%11,45 Partneri Yok

%7,63 Yas

%6,87 Dunyanin Durumu

%3,82 Iklim Degisikligi

Verilerden de goéruldugu Uzere gu-
NUMUz dunyasinda ¢cocuk istememe
oranin genellikle bireysel tercihler
yuzunden oldugu goézlemlenmekte-
dir.

Sadece oranlara degdil politik olarak
da 1970'lerin basinda ortaya c¢ikan 2.
Dalga Feminizm, kadinlarin is gu-
clne aktif katilimi, bireysellesmenin
artmasl ve dogum kontrolU konu-
sundaki bilimsel gelismeler netice-
sinde cocuk sahibi olmanin bir hak
oldugu kadar olmamanin da gonullu
bir tercih olabilecegdi ve kisisel bir hak

oldugu savunulmaya baslamistir.

Ellen Peck ve William Grangzig gibi
isimler tarafindan kullanilmaya bas-
layan Childfree kavrami, Ellen Peck
tarafindan yazilan The Baby Trap
(1971) kitabiyla birlikte cocuk sahibi
olma baskisina karsi elestirilerde bu-

AILE

lunmustur. Ayni donemde ABD'de
“National Organization for Non-Pa-
rents” (Ebeveyn Olmayanlar Ulusal
OrgUtu) kurulmustur. Bir diger ku-
rum olan National Alliance for Optio-
nal Parenthood (Tercihen Ebeveynlik
Ulusal Birligi) “cocuk yapmama hak-
ki” icin kampanyalar yurutmustur.
Bu donemlerin Turkiye'sini inceledi-
gimizde cocugun ailenin ve neslin
devami oldugu ve boyle bir gunde-

min olmadigi gérulmektedir.

Tuark toplumunda ¢cocuk berekettir.

1958'de Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanhgi tarafindan dogum
kontrolii meselesi ele alinmis,

10 Nisan 1965'te ¢ikan kanunla

birlikte “nufus planlamasi, fertlerin

istedikleri sayida ve istedikleri

zaman cocuk sahibi olmalari

demektir” seklinde belirlenmis

ve tibbi zaruret hallerinde kirtaj

yolu aciimis, dogum kontrolu daha

ulasilabilir bir hale getirilmistir.
Buna ragmen toplum icerisinde
cocuk sahibi olmamak Turkiye'de
uzun yillar bir “eksiklik” ya da
literaturel anlamda “childless”

olarak gorulmustar.
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Sanayinin artmasi ve gelismekte olan
ulke sinifindan gelismis ulke sinifina
yaklastik¢ca Turkiye'de de bu kavram
yerini yavas yavas bir eksiklikten ziya-
de “childfree” kavramina birakmak-
tadir. Fakat hala ulkemiz icin bu du-
rumun toplumsal olarak alisiimis bir
durum oldugu kanisina varmamiz

mumkun degildir.

Bugln Tirkiye’'de uUst soy hala
torun isteginde bulunmakta,
bunu kabullenmeyen bireyler
“bencil” ya da “bireysel” olarak

damgalanabilmektedir.

Modern Yasam, Bireysellesme, Co-
cuk Sahibi Olmama Trendleri ve
Dogurdugu Sonugclar

Kentlesme, egitim ve kariyerin dnce-
lenmesi, tuketim kulturu ve bireysel
tatminin yukselisiyle birlikte post-
modern aile modelleri ortaya ¢cikmis,
genis aile fikrinden cekirdek aileye
donusim yasanmistir. 18 yasinda
universite kazanan bir gencg 22 yasin-
da Universiteden mezun olabilmekte
ve sonrasinda kariyer yoluna girmek-
le birlikte evliligi ve aile kurma fikrini
Otelemektedir. Bu durum yasin iler-
lemesine, bireysellesmeye ve aile fik-
rinin degisimine neden olmaktadir.




Bununla birlikte eklenen ekonomik
ve akademik kaygilar insanlarin ya
cocuk sahibi olmama kararini alma-
sina ya da ge¢ cocuk sahibi oldugu
icin cok cocuk sahibi olamamasina

neden olmaktadir.

Modern yasamin getirdigi
popularizmin topluma reklamini

yaptigi argimanlarin abes bir

sekilde bireysellesmeyi ve tekligi

savundugunu aile kurumunun
¢co6zilmesine neden oldugu

gorulebilmektedir.

Cocuk sahibi olmak her ne kadar
bireysel bir karar olsa da Turk kultu-
rande ok'u (birey) ogus (aile) kilan
sey cocuktur. Fakat gelismekte olan
veya gelismis Ulkelerde oldugu gibi
Turkiye'de de 25 yildir bireysellesme
temellestirilmis, digerkamlik terk
edilmis ve yerine bencil modern in-
san turemistir. Bir cocuk sahibi olma
fikri maddi ve manevi yuk olarak go-
ralmeye baslanmis, evliligin dahi er-
telendigi ya da terk edildigi bir top-
luma ddnusmeye yuz tutmustur. Bu
yuzden “Geng¢ Turkiye" yerini “yas-
lanmakta olan Turkiye"ye birakmistir
(Oz, 2019).
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Gonullu cocuk sahibi olmayan birey-
lerde cocugun bir yuk olarak goérul-
dugu gdzlemlenmektedir. Hatta ¢o-
cuk sahibi olmasina ragmen degisen
dunya duzeninde cocugu ve cocuk
sahibi olmayi bir pranga olarak géren
ebeveynler tUremistir (Yar, Ulas ve Yil-
maz, 2023). Buna sebep olan kosullar
yalnizca egitim duzeyinin artmasina
veya yasam tarzi 6zgurlugu fikrinin
insanlarda aniden gelismesine bag-
lamak abesle istigal etmek olacaktir.
Cocuksuzluk yeni dunya duzeni kav-
raminda bir trenddir. Peki cocuksuz-
luk nasil bir trend haline gelmistir?

Bunu gdzlemlemek icin dunyaca ta-
niNnMIs unlulerin neden ¢cocuk sahibi
olmadiklarina bakabiliriz. Ornegin

i

Miley Cyrus “Kadinlara yaptigimizin
aynisini dunyaya yaplyoruz. Sadece
uretmeye devam etmesini bekliyo-
ruz. DUnya insanlarin tuketiminden
dolay! bitkin ve Uretim yapamiyor.
DuUnya c¢cok kotu bir durumda ve ¢o-
cugumun bununla ugrasmasini iste-
miyorum. Cocugumun suda balikla-
rin oldugu bir dunyada yasayacagdini
hissedene kadar cocukistemiyorum.”
diyerek cocuk sahibi olmayisini femi-
nist ve cevreci bir bakisa sigdirmak-
tadir (Elle Magazine'den akt. enson-

haber.com).

Stevie Nicks ise “Bu bir sanatci ve ya-

zar miyoksa bir es ve sevgiliolmak mi
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istediginizle ilgili. Cocugunuz oldu-
gunda odak noktaniz degisiyor. Ben
veli toplantilarina gitmek istemiyo-
rum.” diyerek cocuk sahibi olmayisi-
NI kariyer odakli olusuna baglayarak
anlamlandirmistir (In Style'dan akt.
onedio.com)

Bu tip Unlu simalarin insanlarin alis-
verislerine dahi bu kadar etkili oldu-
gu bir cagda ¢cocuk sahibi olmayisina
etkisi olmadigr dusunmek mana-
sizdir. Bu konuda bazi Ulkeler bu tip
aciklamalarin ve cocuk sahibi olma-
ma trendinin propagandasinin ya-
pilmasinin 6nune ge¢mek ve nufus
artisini azalmasini engellemek adina
yasaklamistir. Ornedin Rusya Devlet
Dumasi c¢ocuksuzluk propogandasi
yapmay! yasaklayan yasa tasarisini
2024 yilinda yururluge sokmustur.

Sonug¢

Modern toplumda her ne kadar ¢o-
cuk sahibi olmak bir tercih olsa da
geleneksel aile yapisinda ve Turk
toplumunda aileyi aile yapan en te-
mel yapl tasl cocuk sahibi olmaktir.
Cocuk sahibi olma isteginin bir ic-
gudu oldugu 2. DuUnya savasi sonrasi
yasanan dogum patlamasiyla géz-
lemlenebilir. Psikolojik olarak surekli
olum tehdidiyle karsi karsiya olan bi-
reyler hayata tutunma ve hayata bir
iz birakma icgudusuyle hareket et-

tiklerini evrimsel biyolojide ise tehdit
ve olum riski arttiginda Ureme dav-
ranisinin da artabilecegdi yonunde hi-
potezler bulunmaktadir.

Bu yuzden cocuk sahibi olmak politik
duzlemde tercih olsa da geleneksel
bakis acisinda bir zorunluluk bir gdz
aydinhgidir. Her ne kadar yegenlerini
evladi gibi sevmek veya evcil bir hay-
vanin bakimini Ustlenmekle bu icgu-
du tatmin edilmeye calissa da Turk
toplumunda ¢cocugu olmayan ya da
olamayana childfree veya childless
olarak degil “kor ocak” olarak bakil-
maktadir.

Sonugc olarak, gelecekte goénulla
cocuksuzluk tercihi kultarel olarak
daha fazla kabul gérecek gibi
gorunse de bir milletin salahiyeti
yetistirdigi genc¢ neslin nicelik ve
nitelik bakimindan ytikselen bir
ivme kazanmasiyla dogru orantili

gelisecektir. Bu yluzden devlet

eliyle cocuk sahibi olmanin tesvik

edilmesi ve en azindan finansal
sebeplerden dolayi ¢cocuksuzlugu
tercih eden ailelerin tercihlerinin

degistirebilmesi desteklenmelidir.
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Kayinvalide-Gelin
lliskilerinin Turk
Aile Yapisindaki
Yeri ve Degisimi

Harun Sinan Sirinbilek

Eski zamanlardan bugun-
lere Turk aile yapisi kuru-
lurken guzel bir temenni
olan “evilenip barklanmak”
deyiminde yer alan bark-
lanmak fiili kok itibariyle
bark kelimesinden gel-
mektedir. Bark kelimesi
mabet anlamina gelen bir
kelime olup evliligin ne de-
rece 6nemli oldugunu an-
latan hatta kutsallastiran
bir anlama sahiptir. Haliyle
Tark kaltarande aile yapisi
cok onemli bir konuma sa-
hiptir.



Bin yillara dayanan Turk aile yapl-
sinda yeni evlenen ciftlere yeni ca-
dirlar yapilmakta olup i¢ guveyi tarzi
aile olusumundan ziyade cekirdek
aile olusumu tesvik edilmistir (Ayva,
2022). “Yuvayi disi kus yapar” gibi bir-
takim deyimlerle de aslinda aile ya-
pisinda gelinlerin 6nemine deginil-
mektedir ancak kayinvalidelerin de
en nihayetinde bir disi kus oldugu
unutulmamalidir. Amiyane tabirle
cogu zaman bu disi kuslar arasinda
kusak catismalari, akrabalik durumu,
maddi ve manevi farklar, gérgu ve
edep farklarindan kaynaklanan ca-
tismalar gérulmektedir. Bu ¢catisma-
lar kavgalara ve tartismalara ve hatta
bosanmalara sebep olabilmektedir,
her ne kadar Turk kokenli tarihi eser
olmasa da eski SUmer tabletlerinde
yer alan bir yazida bu duruma gu-
zel bir 6rnek vardir: Geng bir kadinin,
esine “Gel beni bu annenden kurtar
yoksa olecegim (Altunsu, 2019)" de-
digi ibareler bizlere kayinvalide-gelin
arasindaki yasanan tartismali olayla-
rin gecmisten gunumuze surekli ola-
rak yasandigini géstermektedir. Ka-
yinvalide-gelin catismalarinda veya
anlasmalarinda temel olarak yukari-
da belirtilen nedenler dikkate deger
konulardir. Kayinvalidelerin gelinleri-
Nni bir rakip olarak gormesi veya ge-
linlerin kayinvalidelerini istenmeyen

bir sey olarak gormeleri ¢catismalara
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sebebiyet vermektedir, bu durumda
kayinvalidenin oglu yani gelinin esi
olan kocaya buyuk gorev dusmek-
tedir. Allah’in emaneti olan esiyle ve
ayaklarinin altinda cennet olan an-
nesiyle aralarinda bir kdpru vazifesi
gormeli, bazi sorunlar ortaya cikti-
ginda bu sorunlari uhulet ve suhulet

ile cozUme kavusturmalidir.

Kelime anlamiyla kayinvalide Kka-
im-i valide olup valide yerine gecen
kaimm olan anlamina gelmektedir
(Ozel, 2022). Dolayisiyla bir gelinin
kayinvalidesini annesi gibi gérme-
si icin aralarinda rekabetci bir iliski-
den ziyade muhabbetten hasil olan
bir iliski olmalidir. Kusak catismala-
ri, akrabalik durumu, maddi ve ma-
nevi farklar, gorgu ve edep farklari
iliskiyi
belirleyen ve etkileyen dnemli faktor-

kayinvalide-gelin arasindaki

lerden bazilarndir (Kaya, 2019). Kayin-
valide-gelin arasindaki iliski cogu za-
man ¢ekismeli bir durumda olsa da
bazi durumlarda aralarinda anne-kiz
iliskisi de gorulebilmektedir. Temel
olarak gecmisten gunumuze Turk
aile dinamikleri incelendiginde ya-
pilan evliliklerde tam olarak bir “aile”
olusmamasindan kaynakli sorunlar
bas gdstermektedir, elbette aile mu-
essesi dedigimiz yapl tam olarak ne
bagimsiz olabilir ne de tam bagimli

bir yap! olabilir sayet bu iki durum
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arasinda bir denge unsuru olusturu-
lamazsa genel olarak kayinvalide-ge-

lin arasinda saglikl bir iliskinin varli-

Kayinvalidelerin gerek kendi kayinva-
lidelerinden, kocalarindan, gérumce-

lerinden veya eltilerinden dolay! ya-

gindan bahsedilmesi beklenemez. sadiklari sorunlari genel olarak kendi
gelinlerine de yansittiklarl ve yasa-
. diklari benzer zorluklari kendi gelin-
Gerek gecmis olaylar gerekse .

lerine de zaman zaman yasattiklari
gorulmektedir (Cakir, 2023). Buradan

anlasihyor ki kusak catismalari etkin

glnumuz olaylari incelendiginde
acikga goruliyor ki kayinvalide-

gelin iligkisi cogu zaman olarak sorunun kaynadi olarak aile

diken Ustunde olan, yanlis

muessesesinde yer almaktadir. Hiz-

anlasiimalarin oldukg¢a fazla la ve kontrolsuz bir bicimde ilerleyen

oldugu, iki tarafin da cevreden sosyal medya, televizyonlardaki gun-

kaynakl olarak anlasamadigi bir duz kusaklari ve diger tuhaf icerige

T e o T e I T sahip televizyon dizilerinden dolayi

Genelde Ege yoresinde yasayan bazi
azinlk kesimlerin dugunlerinde c¢a-
linan bir sarkinin sdzleri bu duru-
mu Ozetler niteliktedir: “Sular akar
buz gibi, kaynanam domuz gibi."
Bu so6zden anlasilacagl Uzere ka-
yinvalide-gelin arasinda bir rekabet
bir inatlasma sdéz konusudur. Bun-
dan dolayl bu tarz dusunce yapisi-
na sahip aile iliskilerinde bir duzen
beklenemez (Kahraman, 2021). Bu
noktada erkekler devreye girmekte,
olaylari ve taraflari sakinlestirme go-
revini Ustlenmektedirler ancak bazi
erkeklerin bdyle bir gorevi kendisine
misyon edinmemesinden dolayl ge-
nelde yasanan sorunlar daha da bu-
yumekte ve aile mUessesesine zarar

verilmektedir.

birtakim gorgu ve edep kurallari hice
sayllirken televizyon ve sosyal med-
yada yer alan abes davranislar matah
davranis kurallariymis gibi topluma
lanse edilerek kayinvalide-gelin ara-
sinda yanlis davranislarin olusmasina
sebebiyet vermektedir. islam seriati-
nin ve hadislerinin anlasiimamasi ve
yanlis anlatilmasindan kaynakli ola-
rak anne-babanin evlat Uzerindeki
hakki cok konusulurken, evladin an-
ne-baba Uzerindeki hakki pek konu-
sulmamakta, haliyle bu durum ge-
linlere bir seyler 6gretecegiz derken
baskiya donusup gelin ve damadin
aile muUessesesine zararlar verilmesi-
ne neden olabilmektedir.



Yapilan arastirmalar neticesinde bazi
kayinvalidelerin kendi eslerinden go-
remedikleri veya esirgendikleri sevgi,
saygl ve muhabbeti erkek evlatlarin-
da aramasindan kaynakli olarak or-
taya cikan kiskanc¢lhk durumundan
dolayi gelinlerini kiskandiklari gorul-
mekteler. Bu durum aile muessesini
derinden etkilemekte ve kayinvali-
de-gelin iliskisine zarar vermektedir.
Bu yanlis yaklasim sebebiyle bir aile
muessesesi kurulamamakta, evlatlar
kac¢ yasina gelmis olursa olsun hala
bir uzanti olarak gérulmektedirler.
Bu durum aile ici kavgalara hatta bo-
sanmalara yol acabilmektedir. “Geli-
Nnim yuzunden yuvam yikildi” diyen
kayinvalide sayisi azdir ancak “Kayin-
validem yuzunden yuvam yikildi” di-
yen gelin sayisi pek hayli fazladir. Bu
durum yasanan tartismalarin kayna-
gini belirlememizde yardimci olmak-
tadir. Ebeveynlik cocuga telkinlerde
bulunmakla ve nasihatlere bogmak-
tan ziyade davranislarla bir seyler 6g9-
retebilmektir, mesela ibn-i Haldun,
“Cocuklarinizi terbiye etmeye calis-
mayin zira zaten size benzeyecekler-
dir, kendinizi terbiye edin yeter” di-
yerek aslinda bu yazinin tamaminda
yer alan sorunlarin ¢ézumunu biz-
lere anlatmistir. CUnku arastirmalar
neticesinde biliniyor ki su anki kayin-
valideler bir zamanlar gelindi, yani
gelinlerde gordukleri yanlislar kusur-
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lar aslinda kendilerinde de olabilir.

Benzer sekilde, kayinvalidelerinde
gordukleri yanlislar gelinlerin ken-
dilerinde de olabilir. iste bu yluzden
once herkes kendini terbiye etmeye
calismali ve hasetten kacinmalidir.
Seyh Edebali'nin sdylemis oldugu su
sozler kayinvalide-gelin iliskilerinde
de diger insanlarla olan iliskilerimiz-
de de yol gosterici 6gutlerdir:

“Her sézU Ustune alma!

Gordun, soyleme; bildin, deme!
Sevildigin yere sik gidip gelme; mu-
habbet ve itibarin zedelenir...”
Hasedin ve giybetin olmadigi ka-
yinvalide-gelin iliskileri iyi seviyelere
ulasmis ve aile saadetleri pekismistir.

Kayinvalide-gelin iliskilerinde
temel siar, sabir, tahammuil,
hosgori ve sevgi olmalidir ki
arasinda kan bagi olmayan
ancak bir goéniul bagi olan

bu iki kutup birbirine karsi
kotu s6z séylemesin veya

kin giitmesin. Nitekim

islamiyet éncesi ve sonrasi

Turk kultarinde ailenin
yeri ve 6nemi hicbir zaman
azalmamis aksine artarak

devam etmistir.
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Aile muessesesinin
korunmasi ve gelistirilmesi
¢ok 6nemli bir durumdur.

Bu birligin korunmasi ve
gelistirilmesi icinse erkek
tarafindan birtakim tedbirler
alinmalidir. Bu tedbirlerden
bazilari ise sunlardir; aile
apartmanindan ziyade

her ailenin birbirinden
nispeten uzak yerlerde aile
muessesesini kurmasi, her
sdylenen s6ze inanilmamasi
ve eslerin birbirlerine karsi
hos muhabbet beslemesi
(htsn-u zan). Bu gibi tedbir ve
davranislar aile muiessesesini
saglamlastiracaktir ve
boylelikle kayinvalide-gelin
arasindaki iliski lagckalasmis
veya birbirine haset besleyen
bir iliski yerine daha

duzeyli bir iliski konumuna

gelebilecektir.

EzcUmle kayinvalide-gelin arasinda-

ki iliskiler gecen zamandan ziyade

davraniglar ve tutumlar karsisinda

olgunlasir ve iyilesir, nitekim sairin

dedigi gibi zaman insanlari degil ar-

mutlari olgunlastirir. insani olgunlas- | |
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tiran kendi i¢c aleminde yaptigi tutarli
tespitler hatalarindan cikardigi ders-
lerdir, yani kayinvalideler gecmiste
ne yasarlarsa yasasinlar bunu gelin-
lerine yansitmamali onlara zor du-
rumlar yasatmaktan kacinmalidirlar,
hakeza gelinler de kayinvalidelerine
yoénelik muspet bir tavirdan yana ol-
malidirlar. Sayet kayinvalide-gelin
arasindaki iliskilerde arada bir mesa-
fe bulundugunda, her iki tarafa laf
tasiyan kisiler olmadikca ve erkek an-
nesi ile esi arasindaki iliskiyi duzenle-
yebiliyorsa taraflar birbirinden daha
az olumsuz etkileneceklerdir.
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DUnya degisiyor. Kadinlar daha cok
egitim aliyor, daha fazla alanda yer
buluyor. Ama her degisim, gelisim
degdildir. Kadin istihdami Uzerine ko-
nusurken, neyi savundugumuz ve
neyle savastigimiz karistiriimamali-
dir.

Kadinlarin daha fazla egitim alma-
sI ve cesitli alanlarda yer bulmasiyla
birlikte toplumda dnemli bir degisim
gozlenmektedir. Hayatin icinde ak-
tif roller Ustlenen, bilgiyle donanmis,
topluma katki sunan kadinlar bir
medeniyetin temelidir. Ancak, kadin
istihdamina iliskin tartismalarda, sa-
vunulan degerler ile karsi ¢ikilan du-
rumlar arasinda bir karmasa yasan-
digr gérulmektedir. Kadinlarin aktif
roller Ustlenmesi, bilgi birikimlerini
kullanarak topluma katkl saglama-
sl bir medeniyetin gelismesinde ol-
dukca onemlidir. Bununla birlikte,
kadinlarin calismaya zorunlu birakil-
masina karsi c¢ikilmalidir. Cunku bu
zorunluluk, sadece kadinin degil; ai-
lenin, toplumun ve neslin istikameti-
ni sarsmaktadir.

Bu zorunluluk, yalnizca bireysel bir
sorun olmanin otesinde, aile ve top-
lum yapisini temelden etkilemek-
tedir. Bugun bircok kadin, sabah
ezanlyla evden ¢ikmakta, aksam ka-
ranliginda ise evine donebilmekte-
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dir. Kucaginda dosya ¢antasl, aklinda
eksik kalmis bir toplanti, gonlunde
ise biraktigli cocugunun gozleri bu-
lunmaktadir. Hayatini “iki rol” arasin-
da parcalanmis bir yUrekle yasayan
kadin anne mi olacaktir, kariyer mi
yapacaktir? Bircok kadin, mesleki
yasamin getirdigi sorumluluklar ile
annelik rolu arasinda bir ikilem yasa-
maktadir. Hangisini tam yaparsa, di-
gerinden eksilmektedir. Modern ca-
gin en zalim ikilemlerinden biri iste
burada baslamaktadir.

Kapitalist sistemin kutsadigi
“calismak ozgurluktur”
soylemiyle kadin adeta annelikten
uzaklastiriimistir. Oysa calismak
bir 6zgurlik degil; sorumluluk,
odev ve cogu zaman zarurettir.
Kadinlar calismaktan degil,

calismak zorunda birakilmaktan

yorulmuslardir. Annelik gibi fitri ve

yuce bir rol, artik geri kalmighkla
es deger gorulmektedir. Evde
kalmak, ¢cocuk buyutmek bir
utanc vesilesi gibi sunulmaktadir.
“Ne is yaplyorsun?” sorusuna “Ev
hanimiyim” cevabi verildiginde
gelen bos bakislar, bu sistemin en

goriunmez baskilarindan biridir.
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Kadinlara “Ureten birey” olma bas-
kisi dylesine dayatilmistir ki, bircok
kadin evinde ¢cocuguna sut verirken
bir yandan telefonundan maillerini
cevaplamaktadir. Bu uretim cilginli-
ginda hem kadin kimligini yitirmek-
te hem de cocuklar yalnizlasmak-
tadir. SUt anneleri baska, bakicilari
baska olan ¢cocuklarin gézlerinde an-
nelerine duyduklari 6zlemin yani sira
farkli bakicilarla buyuyen cocuklarin
duygusal gelisimleri eksik kalmakta
ve anneleriyle olan psikolojik baglari
zayiflamaktadir. Cocuk yetistirmenin
sadece fiziksel degil, ayni zaman-
da ruhsal ve ahlaki bir sure¢ oldugu

unutulmamalidir.

Annelerimizden duydugumuz bir
sOz vardir: “Besigi sallayan diinyayi
sallar.” Besikte verilen merhamet,
guven ve sefkat duygusu; ileride

o cocugun vicdanini, adalet
terazisini ve ahlak pusulasini
belirler. Ama artik besikler
sessizlige burinmaustir. Cunku

o besikleri sallayacak eller sabah

yedide otobis duraginda, aksam

ise yogun trafikte kalmaktadir.

Bugun Turkiye'de aile yapisi ¢atirda-
makta, bosanma oranlari artmak-
tadir. Yalniz yasayan anneler olgusu
normallesmekte, evlilik yasi ertelen-
mekte, evlenmek istemeyenlerin
saylsl ¢cogalmaktadir. Bunlarin te-
melinde rollerin dagdilmasi, sorum-
luluklarin  karismasi  yatmaktadir.
Kadin calismakta, erkek calismakta
ama evde yuva kurulamamaktadir.
Erkek, gecindirme ve sahiplenme ro-
lUNU kaybettikce kadin sisteme daha
fazla bagimli hale gelmektedir. Akra-
balarin, komsunun, mahallenin yeri-
ni artik kres Uyelikleri, kredi kartlari,
online terapiler almistir (Ozgoren,
Ergocmen, & Tansel, 2018). Kadinin
yorgunlugu sadece fiziksel degil; zi-
hinsel ve duygusal bir yorgunluktur.
Bu noktada soyle bir elestiri gele-
bilir: “Peki cocuk yetistirme sadece
kadinin gdrevi midir? Baba bu isin
neresindedir?” Bu hakli bir sorudur.
Cocuk yetistirmenin sadece kadinin
gorevi olmadigi, her iki ebeveynin
de ortak sorumlulugu oldugu unu-
tulmamalidir. Cocuk sadece kadinin
degdil; iki ebeveynin ortak sorumlulu-
gudur. Ancak bu rol paylasiminda fit-
rat denen bir hakikat vardir. Ozellikle
ilk yillarinda cocuk en cok annesinin
sesiyle, ilgisiyle, kokusuyla buyur. Fit-
raten en ¢cok annesi tarafindan egi-
tilebilir, en cok onunla ruhsal bag

kurar. Baba ise bu suUrecin sadece



destekgisi degdil, ayni zamanda aktif
bir katilimcisi, tamamlayicisidir. Bu
gorevden kacmak degil; hikmeti tes-
lim etmektir.

Kadin cocuk yetistirirken yalnizca bir
nesil buyutmez; ahlaki, vicdani, top-
lumu ve gelecegdi sekillendirir. CUnku
kadinlar, bu dunyaya gelen herkesi
buyutur. Bu yuzden bir toplumda ka-
dinin yeri, degeri ve rolu her seyden
once gelir. Toplumun ahlak duzeyi,
insan kalitesi, gelecek ufku dogru-
dan kadinla ilgilidir. Bu sebeple is-
lam, hicbir medeniyetin vermedigi
degeri kadina vermistir. Cenneti an-
nelerin ayaklari altina sermistir. Onu
sadece es ya da anne degil; ayni za-
manda bir toplum kurucu olarak ta-
nimMlamistir.

Bugun ne yazik ki, basértulu bazi
feministler bile liberal feminizmin
bireycilik eksenine sikismis durum-
dadir.

teorinin  kuruculari

Oysa Amerika'da feminist
artik  “annelik
hakki'ni tartismaktadir (Slaughter,
2012). Ornedin Anne Marie Slaugh-
ter, Clinton'un danismaniyken, ken-
disine sunulan prestijli bir gdérevi sirf
cocuklariyla vakit gecirebilmek icin
reddetmistir. Bazi feminist yaklasim-
larin bile annelik hakkini tartismaya
basladigi yerde Turkiye'de hala evde-
ki kadinin degersiz oldugu yonunde
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bir 6n yarginin bulunmasi dusundu-

rdcu bir durumdur.

Kadinlar kendilerine alan acildiginda;
aileyiinsa eden, toplumu dénusturen
birer gug¢ haline gelirler. Ama o alan
bugln betonla kaplanmistir. Cocuk
dogurmak, buyutmek sadece birey-
sel degdil, ayni zamanda stratejik bir
meseledir. Turkiye'nin dogum oran-
lari cokUse gecmistir. Refah seviyesi
arttikca dogurganlik azalmakta; mo-
dernlesme, kadini cocuk yapmaktan,
aile kurmaktan uzaklastirmaktadir.
Oysa nufus yoksa gelecek de yoktur.
Ne ordu, ne sanayi, ne Uretim, ne de

pazar.

Peki bu yazi, “kadinlar calismasin”

yazisi midir? Hayir. Bu yazi,
“kadinlar calismak zorunda

birakilmasin” yazisidir.

Kadin isterse calismall, retmeli, ilim
ve sosyal hayatta yer almalidir. Ama
calismadiginda da degersiz sayil-
mamalidir. Ev. hanimi oldugu ic¢in
kicumsenmemelidir. Cocuk buyut-
menin, insan yetistirmenin kiymeti
yeniden hatirlanmalidir. Canku hig-
bir is, bir cocugun gdzundeki guven
kadar kiymetli degildir.
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Devlet bu noktada ciddi sorumluluk
ustlenmelidir. Turkiye'de bu yil “Aile
Yih" ilan edilmistir. O halde bu ilan,
yalnizca bir slogan olmamali, gercek
politikalarla desteklenmelidir.
Kadinlarin aileyi énceleyebilecegi al-
ternatif destek modelleri hayata ge-
cirilmelidir:

Calisan annelere genis-
letilmis dogum izni ve yari zamanl
kamu destekli calisma firsatlari su-
nulmalidir,

Ev kadinlarina sigorta ve
sosyal guvence saglanmalidir,

Uc cocuk sahibi annele-
re asgari Ucret dluzeyinde destek, si-
gorta ve erken emeklilik hakki tanin-
malidir,

Evde cocuk buUyUtmenin
toplumsal katkisi ekonomik olarak

taninmali, gérunar kilinmalidir.

Tum bunlar birer |Gtuf degil; bir mil-

letin gelecegdine yapilan yatirimdir.

Derdimiz kadini calismaktan
menetmek degildir. Ama onun
anne olma hakkini, ailesine vakit

ayirma o6zgurlagunu, cocuklariyla

yasama hakkini elinden almak da

bir siddettir.

Kapitalist sistemin kadina sundugu
“ozgurluk” aslinda bir esaret zinciri
haline gelmistir. Oysa ézgurluk, sece-
nekler arasinda tercih yapabilmektir;
zorunluluk ve dayatma 6zgurluk ola-

maz.

Bugun kadinlarin ¢cogu “calismayi
tercih ettigi” icin degil, “calismaya
mecbur birakildigl” icin is hayatin-
dadir. Ve bu mecburiyet hem onlari
hem cocuklarini hem aileyi hem de
gelecegimizi yipratmaktadir.

Dunya kadinlarinin degdil; kadinlarin
dunyasinin kurtarilmasi gerekmek-
tedir. CUnku besigi sallayan eller yal-
nizca bir cocugu degil; bir toplumu,

bir milleti, bir medeniyeti buyutar.
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Bol ve YOnet:

Aile ve LGBT
Cagdas Yilmaz

“Divine and Rule”, politik ya-
samda iktidar saglama yon-
temlerinin en eskilerinden bi-
risidir. Cambridge sozlukte bu
kavram, “baskalarinin size kar-
sI ¢itkmasini engellemek igin
aralarinda anlasmazliklar ya-
ratarak kendinizi iktidar konu-
munda tutmanin bir yolu”, ola-
rak tanimlanmistir. Neden bél
ve yonet yontemi iktidar sag-
lamak icin oldukga ise yarar bir
metottur veyahut bunun aile
ile temasi nerede baslamakta-
dir?
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Kavram her ne kadar ulusal ve ulus-
lararasli siyasetteki iktidar mucadele-
sinde kullanilan bir yontemi karsiliyor
gibi goérunse de aslinda ise yararl-
igini insan dogasina borcludur. in-
san denen mefhum anne karnindan
dogdugunda adem suretli bir can-
idir fakat ilerleyen surecte edindigi
toplumsal norm, roller, icinde bulun-
dugu referans gruplari, sosyallesme
ve kulturlesme ile insana ddénusur.
Fakat burada beserden dénusulen
insan, her yerde ayni olmaktan zi-
yade donustugu yerde iktisap ettigi
mahiyeti bunyesinde tasir. Cinli olan
bir insan cekirge yemegi oldukca lez-
zetli bulurken, bir Turk icin bu fiil an-
cak komando egitiminde goze alina-
cak bir unsurdur. Konu Uzerine biraz
daha ileri gidilirse, insani insan yapan
dil mefhumunun dahi bir diger in-
sandan kazanilmak suretiyle 6grenil-

digi gérunmektedir.

Dil hayattaki en temel ihtiyaclarimi-
zI karsilamanin otesinde bir kavrami
ifade etmektedir. Dil bizim sinirlari-
mizi ¢cizmektedir. Bildigimiz kelime
kadar dusunebilir, dolayisiyla bildigi-
miz kelime kadar var olabiliriz. Bunun
da otesinde bildigimiz kelime kadar
uretebilir ve cevremizi donusturebi-
liriz. Dolayisiyla, insani hareket eden
bir canlidan ayiran bilinclenme ve ka-

rakter insa etme sUreci esasen onun

dogumunun ilk yillarinda pasif olarak
maruz kaldigi bir surectir. Bu sureg¢
sosyoloji, psikoloji ve sosyal psikoloji-
nin arastirma sahasini olusturur. Bu
sahada meydana gelen veriler, dil 6g-
renimini saglamamis veya yetisme
surecinidiger insanlarile gecirmemis
bireylerin insan dedigimizde anladi-
gimiz varliktan ziyade, vahsi hayvan
denildiginde zihnimizde beliren canli
tarunu andirdigini gostermektedir.
Sosyallesmenin gelisim evresinde ek-
sik kaldigi cocuk, dil dahi 6grenemez
ve buna bagli olarak temel insani ey-
lemleri yerine getirmesinin yani sira
cogu vahsi hayvandan bile daha kotu
bir canli yoluna girebilir. Dolayisiyla,
insan toplumu meydana getirirken,

toplum da insani meydana getirir.

Sosyallesmenin ilk basamadini anne
karni olusturur, konuya dair yapilan
arastirma ve deneylerde cocugun
daha dolut evrede, anne karninda
duydugu dile sonrasinda daha yatkin
olduguna dair veriler ortaya konmus-
tur. Yapilan deneylerde henlz dort
gunluk olan cocuklara anne karninda
maruz kaldiklari ana dilde sesler ve-
rildiginde bu cocuklarin diger diller-
deki degil, anne karninda duyduklari
dildeki sesi takip ettikleri dahi géz-
lemlenmistir. Buna ek olarak, sevdi-
gimiz yemeklerin de arka planinin

anne karninda, annenin tukettigi gi-
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dalar Uzerinden sekillendigine dair

literatUrde teoriler mevcuttur. Anne
karnindaki bu ilk asamadan sonra
sosyallesme ve bilinclenme evremizi

olusturan diger kaynak ailedir.

Aile pediatride okuldan dahi énemli
tutulan bir kurumdur. Hatta ailedeki
anne veyahut baba figurlerinin so-
runlu olmasi, birinden birisinin ek-
sik olmasl, cocugun gelisiminde ve
ruh halinde olumsuzluklar meydana
getirebilmektedir. LGBT Uyelerinin
hikayelerinde kendisini gay olarak ta-

nimlayan erkeklerin, baba figurinun

olmamasli, annenin ise asiri baskin
olmasi dikkat ceken unsurlardan biri-
sidir. Yetisme asamasinda kiz cocugu
gibi davranilan erkeklerin buyuduk-
lerinde yine hemcinslerden farkli ola-
rak daha feminen bir yapida hareket
ettikleri gozlenebilen bir diger unsur-
dur.

Aile insanin sadece sosyallesme, kul-
tdrlesme ve bilingclenme faslini mey-
dana getirmez o ayni zamanda in-
sanin yalnizlik hissiyatina karsida bir
dayanak gorevi gorur. “Sevme Sana-

t1" adli eserinde, insanlarin neden aile







kurduklari, neden buyuk sehirler icat
ettikleri, neden eglenceli geceler du-
zenledikleri ve neden surekli bir ara-
ya gelecek etkinlikler kurguladiklari
sorulari Uzerinden insanin en temel
korkusunu arayan Fromm'a gore in-
sanin bu kadar sosyal ve hareketli
olmasinin arkasinda “yalnizhik” kor-
kusu yatmaktadir. Bu o kadar gucglu
bir korkudur ki neredeyse insan tum
hayati boyunca esasen yaptigi bircok
iste sadece bu korkudan ka¢gmaya ca-
listyordur. Fromm bu korkunun asila-
bilmesi icin gecerli olan tek yontemin
severek birlesmek ve boylece de aile
olmak oldugu neticesine varir.

Travmalar ve kotu anilarla kirletilen
her kavram zihinlerde sui-misal mey-
dana getirecektir. Fakat sui-misal,
emsal olmaz. Burada kastettigimiz
aile, ahlaki degerlere sahip, rolleri-
ni ellerinden geldigince yerine geti-
ren, ananevi Turk-islam aile yapisidir.
Boyle bir ailenin hicbir Gyesi kendisi-
Ni yalniz hissetmeyecek, ailenin tum
uyeleri disaridan gelen tehlikeleri
hep birlikte gégusleyerek kendileri-
Nni koruyabilecektir. Daha da onem-
lisi insanlasma sUrecimizi meydana
getiren kultur, sosyallesme, roller ve
toplumsal normlarimiz aile saglam
kaldik¢a gelecek kusaklara aynen ve
hatta daha gelismis sekilde aktarila-
bilecektir.
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Fakat buglin, aile ve ¢cocuk arasina
bir Gi¢lincl girerek, insanin,
insanlasma surecine mudahalede
bulunmustur. Bu ug¢uncu, kontrolu
bizde olmayan genellikle internet
uzerinden gelen medyadir.

Aile itibarsizlastirilarak ¢cocuk
yalnizlastirilir. Cocuk, kultira yani
hayata bakis ac¢isini ailesinden
miras kalan birikim ile degil,
disaridan ithal edilen yabanci bir
bakisla yapar. Yalnizlasan birey

bu korkudan kurtulmak i¢gin yeni

referans gruplari arayacaktir.

Yani bir tur, daha genis ailelere

dahil olmak isteyecektir. Aile
cinarindan, yaprak misali kopan
cocuk ruzgarin tesiri nereye eserse
oraya giden, manipulasyona ac¢ik

bir birey haline gelecektir.

Nitekim bu durum LGBT'nin yuradttu-
gu propaganda icin oldukga istenilen
bir sonuctur. LGBT, insanlarin biyolo-
Jik dedil, psikolojik yani toplum icinde
kendilerini tanimladiklari cinsel kim-
ligi secebilecegini, cinsel kimligin co-
cuk yastaki “sosyallesme” asamamiz
sirasinda ailemizden aldigimiz bir



62

ISDAM DUSUNCE DERGISI

dayatma oldugunu savunur. Bu yak-
lasimda eksik kalan ve tehlikeli olan
kisim sudur ki, cocuk cinsel kimligini
secebiliyorsa, ayni temyiz kuvveti ile
cinsel eylemini kiminle ve nasil yapa-
cagini cocuk yasta tayin de edebile-
cektir. Dolayisiyla, bu tanimlamanin
sonu bizce pedofili sucuna imkan
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vermeye kadar uzanmaktadir.

Aile, bireyin yalnizlasarak,
kendisini her tirli gruba kolayca
ait kilip, manipile olmasini
engelleyen, bireye icinde

bulundugu toplumun yuzlerce

yil yasamasini saglayan maddi

ve manevi kulturinia aktaran
boylece onu disaridan gelen
sinanmamis ve gunu birlik
fikirlere karsi hazirlayan, tim
bunlarin yani sira onun insan
olma seriiveninde en uzun ve
en onemli donemlerin mihenk
tasi olan toplumun kale burcu
bir kurumdur. Ailenin parcalanip
bireyin yalnizlastirilimasi onu
rizgarda savrulan ve her turlu
istismara acik hale getiren bir

duruma sokacaktir.




Turk Dizilerinin
Aile Algisi
Uzerindeki
Etkisi
YasemineHuriye
Aydemir

Medyada yer alan diziler, film-
ler ve reklamlar toplumu etkile-
dikleri gibi toplumuyansitabil-
mektedirler. Medya icerikleri,
toplumu insa edebilecek ve de-
gistirebilecek bir potansiyele
sahiptir. Medyada sunulan aile
temsilleri, toplumsal normlarin
insasinda rol oynamaktadir. Bu
baglamda medyanin aile algisi
uzerindeki etkisi birka¢ boyutta
degerlendirilmelidir. Bu yazida,
dizilerdeki medya iceriklerinde
aile olgusuna nasikyer verildigi,
bu olguya nasil biralgi olustur-
dugu ve bu algilarin aile kuru-
munun “yapisal donusumune
nasil katki sundugu uUzerine
bir fikir vermek amaclanmis-
tir. Gayemiz, diziler gibi medya
araclarinin aile kavramina dair
olusturdugu genel cerceveyi
ortaya koymaktir.
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“Aile” kavrami sozlUuklerde genellikle
“ayni soydan gelen veya aralarinda
akrabalik iliskileri bulunan kimsele-
rin tumua” olarak tanimlanir. Tark Dil
Kurumu (TDK), aileyi “evlilik ve kan
bagina dayanan, kari, koca, cocuk-
lar, kardesler arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum icindeki en ku-
cUk birlik” olarak tanimlar. Ancak bu
tanim, toplumun ve kdltardan aileyi
nasil sekillendirdigini aciklamakta
yetersiz kalir. CUnku aile kavrami tek
boyutlu ele alinabilecek, basit sozlUk
anlamlari ile aciklanabilecek bir olgu
degdil, toplumsal normlarin ve deger-
lerin yakindan iliskili oldugu bir yapi-
dir.

Dizilerde gecmiste geleneksel

aile yapilari gosterilirken bu

durum cekirdek aileye evrilmistir.

Gunumuzde ise bireyselciligin
daha agir olarak gosterimde

oldugu gozlemlenmektedir.

Gecmisten gunumuze dizilerde aile
kavraminin evrimi gorulmektedir.
Baslangicta, 6zellikle 80'ler ve 90'lar-
daki yapimlarda, aile genellikle ide-
alize edilmis bir kaleydi. Bu aileler
genellikle guclu bir baba figuru ta-
rafindan yodnetilir, anne ise evin ve

cocuklarin sorumlulugunu Ustlenen

fedakar bir karakter olarak tasvir edi-
lirdi. Baba otoritesi sarsilmazdi ve aile
bireyleri arasindaki hiyerarsi netti.
Ornegin, “Bizimkiler” gibi ikonik di-
zilerde, apartman sakinleri genis bir
aile gibi gosterilirken, her bir ailenin
kendi ic dinamikleri bu geleneksel
yaplyl pekistiriyordu. Bu temsiller,
toplumun o donemki deger yargila-
rini ve aileye yukledigi kutsal anlami
yansitiyordu. Aile, bireyin degil, ko-
lektifin cikarlarinin 6n planda oldu-
gu bir birimdi ve diziler, bu yapinin

korunmasi gerektigini vurguluyordu.

2000'li yillarla birlikte, kUresellesme-
nin ve Batl kulturdnun etkisiyle Turk
dizilerindeki aile temsilleri daha c¢e-
sitlive gercekci hale gelmeye baslad..
BuUyuk sehirlerde yasayan, ekonomik
olarak daha bagimsiz aileler, catis-
malarini ve sorunlarini daha acikca
dile getirebiliyordu. Artik sadece ba-
banin degil, anne ve cocuklarin da
s6z sahibi oldugu, hatta cogu zaman
aile i¢ci catismalarin ana konusunu
olusturdugu hikayeler 6n plana ¢ik-
tl. “Yaprak DOkumu” bu dénusumun
en iyi orneklerinden biridir. Ali Riza
Bey'in geleneksel degerlere bagl
kalma cabasi ile modern dunyanin
cazibesine kapilan cocuklarinin ya-
sadigl catismalar, bircok ailenin ken-
di gercekligine ayna tuttu. Bu diziler,
ailenin sadece bir mutluluk yuvasi



olmadigini, ayni zamanda kusak c¢a-
tismalarinin, ekonomik zorluklarin ve
bireysel hayallerin kesisim noktasi ol-
dugunu godsterdi.

GUnumuzde ise, Turk dizilerindeki
aile temsilleri daha da karmasiklas-
mistir. Bosanmis aileler, tek ebevey-
nli aileler, Gvey cocuklar, hatta ayni
bile

dolayli yollardan da olsa ele alinmaya

cinsiyetten ciftlerin yasamlari

baslanmistir. “Masumlar Apartmani”
gibi diziler, aile ici travmalari, psiko-
lojik sorunlari ve bu sorunlarin birey-
ler Gzerindeki derin etkilerini gozler
onune sererek, ailenin sadece disa-
ridan gorundugu gibi mukemmel
bir yapl olmadigini vurgulamaktadir.
Bu yeni dalga diziler, aile baglarini
sorgularken, bireyin kendi kimligini
bulma mucadelesini de merkeze al-
maktadir.

Bir diger konu dizilerde fazlasiyla yer
alan siddet icerikli sahnelerdir. Do-
layli veya dogrudan saglikl aile yapi-
larinin bozulmasina yardim eden bu
goruntuler aile ici siddet ve catismay!
normallestirmektedir. Bu tur sahne-
lere maruz kalarak bu duruma karsi
bireylerin bu durumlara karsi algilari
degismektedir. Yani bireyler bu gibi
durumlara daha az tepki vermeye
baslarlar. Bu sahnelerin farkindalik
gelistirdigine dair tepkiler yaygin-
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dir fakat bu durumlara karsi gelisti-
rilmesi gereken farkindalik siddetin
dogrudan gdsterilmesi ile olamaz.
Dizilerde bu sahnelerle farkindalik
gelistirilemez ve siddet siradanlas-
tirillmis olur. Dizilerde aile ic¢i catis-
malarin oldugu ve daha cok aileden
bagimsizlasma ve bireysellesme gibi
fikirler yaygin olarak gdsterilmekte-
dir.

Dizilerin aile yapisini bozdugu
yonundeki tartisma, popliler

kultaran toplumsal degerler

uzerindeki etkisiyle ilgili en sik
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glundeme gelen konulardan biridir.

Bu goruse gore, diziler geleneksel
aile degerlerini asindiriyor, evlilik
kurumunu zayiflatiyor ve toplumu

ahlaki agidan yozlastiriyor. Ancak

bu karmasik meseleye tek bir

acidan bakmak yerine, farkli

perspektifleri degerlendirmek

daha dogru olur.

Bu elestirinin temelinde, dizilerde
sikca islenen konularin geleneksel
aile modeline aykiri oldugu dusun-
cesi yatar. Ornegin pek cok dizide al-
datma, entrika ve yasak ask hikayele-
ri ana tema olarak islenmektedir. Bu
durum, evlilik kurumunun kutsalligi-
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na gdlge dusurmekte ve bu tur dav-

ranislari normallestirmektedir.

Geleneksel Turk aile yapisinda baba
otoritesi ve hiyerarsi énemlidir. Mo-
dern dizilerde ise kadin karakterlerin
daha guclu ve bagimsiz olmasi, ¢o-
cuklarin ebeveynlerine karsi cikmasi,
geleneksel otorite figurlerini sorgu-
lamasl, bu yapilyl zayiflatmaktadir.
Bir baska konu ise dizilerdeki karak-
terlerin lUks evleri, pahali arabalari
ve giysileri, toplumun gercekleriyle
uyusmamasidir. Bu durum, izleyici-
lerde gercekc¢i olmayan beklentiler
yaratarak ailelerin ekonomik olarak
zorlanmasina ve mutsuzluga suruk-

lenmesine yol agmaktadir.

L r Lt

Dizilerin aile yapisini bozdugu dusun-
cesine karsi ¢cikanlar ise, televizyonun
yalnizca bir ayna gérevi gérdugunu
savunur. Bu goruse gore, diziler top-
lumu degistirmez, aksine toplumda
zaten var olan sorunlari, catismalari
ve donusumleri ekrana tasir. Bunun
yaninda diziler, aile ici siddet, ensest,
psikolojik sorunlar gibi toplumda
konusulmasi zor olan konulari gun-
deme getirerek bir nevi farkindalik
yarattigini éne surenler de bulun-
maktadir. Ayrica dizilerin oncelikle
bir eglence araci oldugunu, izleyici-
lerin, gercek hayatta yasayamadiklari
lUksU, tutkulu asklari veya dramatik
olaylari ekranda izleyerek desarj ola-
bilecegini, bu durumun dogrudan



aile yapisini bozdugunu sdylemenin,
medyanin etkisini abartmak anlami-
na geldigini dile getirenlerin de sayi-

sl az degildir.

Dizilerin aile yapisini bozdugu yo6-
nundeki elestirilerin haklilik payi, bu
yapimlarin toplumsal degerler Uze-
rindeki normatif etkisinden kaynak-
lanir. Elestirel bir bakis acisiyla ince-
lendiginde, dizilerin sadece bir “ayna”
olmadigini, ayni zamanda toplumun
algilarini ve beklentilerini aktif bir se-
kilde sekillendiren bir ara¢ oldugunu

gérmek mumkundar.

Bu elestiriyi hakli kilan temel nokta-
lar sunlardir:

Dizilerde, sadakatsizlik ve aldatma o
kadar sik ve cogu zaman romantize
edilerek islenmektedir ki, bu durum
zamanla normal bir iliski dinamigi
gibi algilanabilmektedir. izleyiciler,
ana karakterlerin evlilik disi iliskiler
yasamasini, karmasik ask ucgenleri-
nin icinde olmasini ve bu durumun
dramatik bir gerilim araci olarak kul-
lanilmasini defalarca gérmektedirler.
Bu tekrarlar, evliligin kutsal ve sar-
silmaz bir birliktelik oldugu inancini
zedelemekte ve guven, sadakat gibi
temel degerleri sorgulanir hale ge-
tirmektedir. Aldatmanin “herkesin
basina gelebilecek” bir durum gibi

sunulmasi, bu davranisin ahlaki agir-

AILE

lgini hafifletmekte ve toplumda yay-
ginlasmasina zemin hazirlamaktadir.
Tark dizilerinin buyuk bir kismi, ger-
cekei olmayan bir zenginlik ve lUks
hayati sergilemektedir. Karakterler
gosterisli konaklarda yasar, pahali ki-
yafetler giyer ve son model arabalar
kullanirlar. Bu durum, izleyicilerde
gercek disi bir yasam standardi bek-
lentisi olusturur. Aileler, dizilerde-
ki bu luks yasami kendi hayatlarina
tasimaya calistiklarinda ekonomik
olarak zorlanabilirler. Bu durum, aile
icinde maddi sorunlara bagl tartis-
malara, mutsuzluga ve gerilime yol
acarak aile baglarini zayiflatabilir.

Dizi karakterlerinin yasam tarzlan,

birer rol model haline gelerek,

insanlari sahip olduklarindan

memnun olmamaya ve surekli

daha fazlasini istemeye

yoneltebilmektedir.

Modern dizilerde cocuklar, ebevey-
nlerine karsi saygisizca davranabil-
mekte ve bu davranislar cogu zaman
dramatik bir hikaye unsuru olarak
kullanilmaktadir. Bu durum, geng iz-
leyicilerde ebeveynlerine ve yaslilara
karsi saygl duyulmasi gerektigi yo-
nundeki toplumsal normlarin asin-
masina neden olabilmektedir. Aile

67




68

ISDAM DUSUNCE DERGISI

icindeki kusak catismalarini gerilim
unsuru olarak kullanmak, aile ici ile-

tisimi ve saygi baglarini zedeler.

Diziler, genellikle bireyin kendi mut-
lulugu ve hirslarinin, aile butunlu-
gunden daha onemli oldugunu vur-
gulamaktadir. Karakterler, ailelerinin
beklentilerine karsi c¢ikarak kendi
yollarini cizerler. Bu, bireysel 6zgur-
[Ggun altinl cizen modern bir yakla-
simdir. Ancak geleneksel aile deger-
lerinin édncelendidi toplumlarda, bu
durum aile baglarinin kopmasina
neden olabilir. Aileye ait olma, fe-
dakarlik ve kolektif cikarlarin énemi
azalirken, bireysel mutluluk ve kari-

yer hirslari én plana c¢ikar.

Sonug olarak, diziler yalnizca

toplumu yansitan pasif birer
ayna degildir; ayni zamanda
belirli degerleri, davranislari ve
yasam tarzlarini tesvik eden aktif
birer sosyal muhendis islevini

gormektedirler.

Dizilerdeki bu normatif icerikler, ev-
lilik kurumuna olan guveni sarsmak-
ta, tuketim kulturunu koruklemekte
ve geleneksel aile baglarini zayiflat-
maktadir. Bu nedenle, dizilerin aile
yapisini bozdugu ydonundeki elestiri-
ler, bu yapimlarin toplumsal degerler
uzerindeki gercek etkilerini gozler
onune sermesi bakimindan haklilik
pay! tasimaktadir.

Bu noktadan hareketle, dizilerin igeri-
gini denetleme ve toplumu olumsuz
etkileme potansiyeli tasiyan unsurla-
ri sinirlama yonundeki taleplerin art-

masi sizce de mantiklh degil midir?
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Giris

Dogurganlik oranlari tlkelerin nufus-
larinin etkileyen dnemli bir unsur ola-
rak &zellikle 19.yUzylldan sonra tum
dunya ulkelerinin gelecek nesillerini
korumasi amaciyla cesitli ekonomik
ve sosyal iyilestirme politikalariyla
desteklenmektedir. Ailelerin ¢cocuk
sahibi olma kararlarini mevcut eko-
nomik ve sosyal politikalar onemli bir
sekilde etkilemektedir. Yuksek enf-
lasyon, kadinlarin istihdama katilma
oranli, egitim duzeyi ve egitim sure-
lerinin uzunlugu hane halkinin hayat
standartlarini gelecekte de korumak
adina aile planlamasi kararlarini etki-
leyerek dogum oranlarini azaltmak-
tadir. Tum dunyada baslamis olan
demografik degisim surecinden na-
sibini alan Turkiye Cumhuriyeti'nde
de dogurganlik hizi, bdlgeler arasi
farklilk gdstermekle birlikte, genel
itibariyle dusuktUr (Baskaya ve Ozki-
lic, 2017).

Tirkiye istatistik Kurumu (TUiK)

verilerine gore Turkiye'de
dogurganlik son 10 yildir

hizh bir disus icerisindedir.
2024 verileri de 1,48 orani ile
bunu dogrulamakta, tehlikeyi

gostermektedir.

NUfus artis hizi olarak kabul edilen
2,10 oraninin epey altinda kalan bu
oran Turkiye'de hane halkinin cocuk
sahibi
alarak aile planlamasi yaptigini gos-
termektedir (TUIK, 2025). GUn gectik-

ce degisen ve teknolojik degisimlerle

olmamaya yonelik kararlar

gelismeye devam eden dunya du-
zeninde yasam maliyetleri giderek
artmaktadir. Turkiye'de de artan se-
hirlesme, sanayilesme ve kadinlarin
istihdam oranlari demografik yapiyi
sekillendirmeye devam etmektedir.
Dogurganlik oranlarindaki hizli du-
sus toplumun dogum kontrol yon-
temlerine basvurarak aile planlama-
sI yaptigini gostermektedir (Bakkal,
2025). Bu calismada Turkiye'de co-
cuk sahibi olma kararlarini tetikleyen
etmenlerin neler oldugu incelenme-
ye calisilacaktir.

Ekonomik Belirsizlikler

Turkiye'nin ekonomisi issizlik, artan
enflasyon oranlari, kuresel ekono-
mik krizler, Covid-19 krizi, Suriye’den
gelen siginmacilarin istihdama dahil
olmasiyla Turk hane halkinin artan
issizligi ve sanayisizlesme gibi sebep-
ler nedeniyle son dénemlerde bir be-
lirsizlik icerisindedir. Jeopolitik konu-
munun yarattigi temel siyasi krizler
yaninda ekonomik belirsizlikler Tar-

kiye'de hane halkina uzun dénemde



guven ortami saglayamamaktadir.
Kisa vadede Turkiye ekonomisinde
yasanan iyilesmelerin, uzun donem-
de beklentileri karsilayacak guce sa-
hip olup olmadigina dair tereddutler
varligini korumaktadir (Uslu, 2018).
Ekonomik konjonkturun yol actigi
maliyetler hane halkini ev ekonomi-
sini korumaya yonelik tedbirleri art-
tirmaya yonlendirmektedir. Bu ted-
birlerden biri olan aile planlamasi,
hane halkinin bilingli bir sekilde ba-
kabilecegi kadar cocuk sahibi olma
kararlarini etkilemektedir. Yoksulluk-
tan etkilenen cocuklarin gelecekte
toplumda acabilecegi tahribatin yani
sira aile ekonomisi acisindan da nu-
fusun artmasini tehdit olarak gdren
hane halki buna yénelik olarak, gerek
kendi bilgi birikimiyle gerekse aile
planlama c¢alismalarindan hizmet ve
destek alarak, ailedeki cocuk sayisini
belirlemektedir (Kuguk, 2023).

Kadinlarin Cocuk Sahibi Olma Ka-
rarindaki Yeri

Dogasi geredi kadinlar hamile kal-
malarindan itibaren c¢ocuk baki-
minda daha cok emek ve zaman
harcamanin yani sira c¢esitli saghk
problemleriyle karsilasabilmektedir.
Bu nedenle ¢cocuk sahibi kararlarin-
da kadinlar s6z sahibi olmada énem-
li rol oynamaktadir. Kirsal kesimde

calisan kadinlar aile iscisi olarak ai-

AILE

lelerinden ¢cocuk bakiminda destek
alabildikleri icin kentte yasayan ka-
dinlara gore daha ¢ok cocuk sahibi
olmaktadir.

Kentlesmeyle birlikte modern is

hayatinda yer bulmaya baslayan

kadinlar calisma hayatinin

zorluklari, kariyer arzusu, egitim

dizeyi gibi nedenlerden dolayi

cocuk sahibi olma isteklerini

azaltmislardir. Bununla birlikte

artan kres, anaokulu, cocuk
bakicilig: Gcretleri karsisinda

kadinlar ya cocuk sahibi

olmamakta ya da is hayatindan

cekilme karari almaktadir

(Baskaya ve Ozkilig, 2017).

Cesitli nUfus politikalariyla destekle-
nen aile planlamasi calismalarindan
kolaylikla hizmet almaya baslayan
kadinlar gebelikten korunma yén-
temlerinin bilincinde olmaya basla-
mislardir. Bdylelikle kadinlar esleriyle
ortak kararlar alarak yasam standart-
larini korumak adina c¢ocuk sahibi
olma kararlarini ertelemekte, az sayi-
da ¢cocuk sahibi olma ya da ¢cocuk sa-
hibi olmama karari almada etkin rol
oynamaktadir (Mortan, 1984).
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Egitim Duzeyi ve Suresi

Egitim, Turkiye'de dogum oranlari-
NiNn azalmasindaki ana etmenlerden
biridir. Yapilan ¢alismalara gdre egi-
timli birey sayisinin artmasi dogum
oranlarini azaltmaktadir. Egitim se-
viyesi ve dogum oranlari arasinda
negatif bir iliski s6z konusudur. Tur-
kiye'de de artan egitimli nufus cocuk
sahibi olma konusunda biling sahibi
oldugundan cesitli dogum kontrol
yontemleriyle aile planlamasi yap-
maktadir. Kadinlarin dogum oranlari
egitim seviyelerine gore farklilasmis-
tir. Egitim sahibi olan kadinlar egi-

tim sahibi olmayan kadinlara gore
cocuk sahibi olma kararlarinda da
aile icerisindeki artan so6z sahiplik-
lerinin destegiyle etkilidir. Egitimli
kadinlarin istihdamda kendilerine
yer bulma imkanlari daha fazla oldu-
gundan dogurganlik hizi dusus ya-
samaktadir. Kisa vadede issiz kalan
kadinlarin dogum oranlarinin arttigi
gozlemlenmis olsa da uzun vadede
eqgitimli kadinlar egitim duzeyleri
nedeniyle dogurganliklari hakkinda
s6z sahibi olarak aile planlamasinda
bilincle hareket etmeye calismakta-
dir (Baskaya ve Ozkilic, 2017). Bunun
yani sira sadece kadin nufus degil
erkek nufus da Turkiye'deki egitim
suresinin uzunlugu sebebiyle de gec¢
yasta is sahibi olmaya basladigindan
demografik yapi etkilenmektedir.
Universite mezuniyetiyle birlikte is
arayisina giren hane halkinin evlen-
me yasl da ileriye gittiginden artan
yas dogum oranlarini azalmaktadir.
Genc¢ nufus egitim sahibi olmasina
ragmen is bulmada zorluk cektigin-
den evlilik ve dogurganlk azalmis-
tir. Cesitli politikalarla egitim sure-
leri gdzden gecirilerek gen¢ nufusu
tesvik edici calismalar yapiimadigdi
takdirde yasl nufus artmaya devam
edecektir (CNN Turk, 2025).



Sonug¢

Turkiye demografik yapisi yaslanma-
ya baslamistir. Dogum oranlar TUIK
verilerine gore giderek azalmaktadir.
Yash nufusun dezavantajli durumla-
rindan korunmak amaciyla yapilan
cesitli politikalarin yeterli olmadigi
goérulmektedir. Ornegdin ‘Aile Basl Ug
Cocuk' ile arttirlmasi planlanan nu-
fus artan yasam maliyetleri nedeniy-
le toplumdaki her gelir duzeyinden
cevap bulamamistir. Kadinlarin co-
cuk sahibi olmada esleri kadar soz
sahibi olmalarindaki artis orani do-
gurganlik hizini dusurmektedir. Ka-
dinlarin egitim duzeylerinin artisi ile
karar almadaki etkilerinin artmasinin
yani sira, baba adaylarinin da eko-
nomik belirsizlikler nedeniyle ¢cocuk
sahibi olmada onceki nesiller gibi
kararlar alamadiklari gorulmektedir.
Aile planlamasinin desteklenmesine
yonelik verilen hizmetlerle kadinlar
asir dogurganliktan kacinarak anne
sagligini daha bilingli bir sekilde ko-
rumaya baslamislardir. Modern top-
lum duzeninde ¢ocuk sahibi olmada
bilinclendirilen kadinlar kendilerini
daha guclu hissederek cocuk yetis-
tirme maliyetlerinden esleriyle ortak
sorumluklari geregi kacinmaya bas-
lamislardir. Kuresellesme ile artan
kentlesme ataerkil genis aile sayilari
azalarak cekirdek aile sayisi arttigin-
dan kadinlar cocuk bakimi konusun-

AILE

da calismadiklari takdirde dahi esleri
disinda surekli olarak evde kendileri-
ne yardimci olacak bir aile bireyi bu-
lamadigindan da nesiller boyunca
cocuk bakiminda bu denli yalniz kal-
mamislardir. Modern dunyanin an-
neleri kentlesmenin getirdigi duzen-
de, binalarin arasinda sikisarak esleri
iste oldugunda tek baslarina ¢ocuk
Bu

da kadinlarin beden ve ruh saghgini

bakmak zorunda kalmislardir.

olumsuz etkilemektedir.

Sonug olarak Turkiye jeopolitik
konumunun yani sira kuresel
krizlerle de ekonomik ve sosyal
sorunlarla surekli olarak basa
ctkmak zorunda olan bir tlke
oldugundan hane halklari
belirsizlikleri g6z ardi etmeyerek

yasam standartlarini korumak

amaciyla ¢cocuk sahibi oimada

cekingen tavir sergilemektedir.

Yasli nufusun dezavantajli  konu-
mundan kag¢inmak icin ekonomik
iyilestirmeler yapilmaya devam edil-

melidir.
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cocugu aile icinde ve toplumda mut-

Toplumun temel degeri olan lak suretle korumayl hedeflemek-
tedir. Bu sebeplerden dolayl hukuk

ailenin en 6nemli unsuru ¢cocuktur.

- . - duzeninde ¢cocuk ve aile ayrilmaz bir
Cunku cocuk aile icinde gelisir o
bdtun olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

ve bir birey olarak topluma ve
kendisine kargi sorumluluklarinin Tirk Medeni Kanunu'ndaki Aile

farkina varir. Hukuku Cercevesi

Toplumun énemli bir pargasi olan

ile, Turk Hukuk sisteminde Medeni
Hukuki kapsamda cocuk, aile kuru- atie, Turk nurlxcsisteminde Meden!

Kanun ve Anayasa ile korunmakta-
mu icinde korunmaya muhtac bir bi- Y

o . dir. Ailenin Turk toplumunun temeli
rey olarak gelecegini teminat altina

. . .. oldugu Anayasa’'nin 41. maddesinde
almaya calisan Kisidir. Yani gelecegin
e o . dUzenlenmistir. Bu madde de esler
yetiskinidir. Her cocuk fiziksel, psiko- g e de dedinimisti
lojik ve sosyal anlamda gelismelidir arasinda esitlige de deginilmistir. Bu

madde ile devlet aileyi koruma so-
ki saglikli bireyler olabilsinler. Bu ise Y

o . rumlulugunu da yuklenmistir. Ana-
ailenin hukuki duzenlemelerle ko- 9 Y ?

. asa bu konuda genel bir cerceve ciz-
runmasina ve varliginin desteklen- Y 9 Gere ¢

istir, b la birlikte Turk Medeni
mesine baghdir. Aile hukuku ise bu MIsHT, buntnia pirtite Turk Meden|

By . Kanunu aile kavramini detayl bir
hususta dnemli bir rol oynamaktadir. Y

Cunka aile hukuku sadece esler ara- sekilde ele almaktadir. Turk Medeni

K : nisanl lilik, b -
sindaki iliskiyi duzenlememektedir, anund, nizanianma, evifiik, bosan
. . . . . Mma, eslerin birbirine yukumlulugu
aile bireylerinin hepsinin arasindaki

iliskinin hukuki boyutunu ele almak- gibi bircok hususu duzenlemekte-

tadir. dir. Oyle ki aileyi sadece esler olus-

turmadigi icin sadece eslerle sinirli

Modern doénemde ozellikle cocuk kalmamis butun bireylerin haklari-

haklari sadece devletlerin kendi hu- ni, cocuklanin haklarini dtzenlemis-

tir. Cunkd aile. birevi < m
kuki sinirlarinda degil uluslararasi |i.g‘un u.zl‘e,k.|‘r|§§/fn‘(<;locugudn)v|
hukuk baglaminda da korunmakta- egitim yeridir, Kisiligini olusturdugu,

dir. Ozellikle, Birlesmis Milletler Co-  J€hstirdigi yerdir. Bu nedenlerden

e . dolayr aile ortaminda ¢cocugun Ustun
cuk Haklarina Dair Sézlesme ¢cocugu Y ¢ocUg

o . yarari gdzetilmelidir. Bu ise devletin
merkeze alarak ve cocugun ustun

ve ebeveynlerin sorumlulugu altin-

yararini gdz onunde bulundurarak
dadir.



Bir cocugu yalnizca ebeveynleri ko-
rumaz, cocuk ayni zamanda devletin
de korumasi altindadir. Cunku aile-
ler, cocugun fizyolojik, psikolojik veya
sosyal gelisimini farkinda olmaksizin
tehlike altina sokabilirler. Bu tarz du-
rumlarda devlet, cocugun mutlak
ve UstUn yararini gozeterek sorum-
luluk almaktadir. Ornegdin, cocudun
ailesiyle yasamasinda tehlike altinda
oldugu durumlarda Turk Medeni Ka-
nun uyarinca hakim; cocugun dev-
let korumasi altina alinmasini veya
cocugun yararinin olacagl baska bir
koruyucu aileye verilmesini isteyebil-
mektedir, bunlar koruyucu tedbirler-
dir. Devlet'in bir diger yukumlulugu
ise sudur: Cocuk Koruma Kanunu
uyarinca eger bir cocuk risk altinday-
sa, sosyal hizmete ihtiyacl varsa, egi-
tim ve saglik bakimindan destege
ihtiyac duyuyorsa cocugun guvenli
bir cevrede buyumesini saglamak-
tir. Sosyal devlet ilkesi geregi olarak
Anayasa'nin 61. maddesi uyarinca
korunmaya muhta¢ cocuklarin ko-
runmasl gorevini devlet Ustlenmistir.
Yani devlet cocuklari fiili anlamda da
korumaktadir sadece yazili hukuki
metinlerle degil. Ozetle devlet, mo-
dern hukuk sisteminde hem hukuki
hem de vicdani sorumluluk Ustlen-

mektedir.
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insan haklarinin korunmasi ve bu
haklarin gelistiriimesi acisindan aile
ve cocuk kavramlari uluslararasi hu-
kuk baglaminda oldukca onemili-
dir. Cocugun ve ailenin korunmasini
Birlesmis Milletler insan Haklari Ev-
rensel Bildirgesi ve Medeni ve Siyasi
Haklar Sézlesmesi merkeze alarak
takip etmektedir. Cocuk haklari baki-
mindan dnemli bir s6zlesme olan Bir-
lesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair
Sézlesme (1989) amac olarak aile ku-
rumunu guclendirmeyi ve cocugun
ustun yararini gdzetmeyi devletlere
yukumluluk olarak vurgulamaktadir.
Bundan dolayi sézlesmeyle bagli her
devlet;cocugunihmalveistismardan
uzak buyUmesinin, ailenin butunlu-
gunun korunmasinin, bireylerin de
sosyal, saglik, egitim olanaklarindan
faydalanmasinin sorumlusu olmus-
tur. Ote yandan yargisal kararlar da
aileyi ve cocugu gdzetmektedir. Or-
nedin, Avrupa insan Haklari Mahke-
mesi'nin ictihatlari aile hayatina say-
gl duyulmasi gerektigini, cocuklarin
her anlamda korunmasini, belli bir
denge cercevesinde gdzetmektedir.
Bunlar uluslararasi anlamda devlet-
leri baglayicidirlar. Boylelikle aile ve
cocuk yalnizca ulusal duzenlemeler-
le degil uluslararasi duzenlemelerle

de gUvence altina alinmistir.
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Sonuc ve Oneriler

Sonug¢ olarak, toplumun en temel
yap! taslari olan aile ve cocuk kav-
ramlari devletlerin sadece ulusal an-
lamda hassas olduklari bir konu de-
gil uluslararasi anlamda da oldukc¢a
hassasiyet gosterdikleri bir konudur.
Hem ulusal (medeni) hem de ulus-
lararasi hukuk baglaminda ailenin
bdtunlugunun korunmasl, c¢ocuk
haklari ve yetistirilme kosullari gu-
vence altina alinmistir. Ote yandan
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina
Dair So6zlesme maddeleri ve Avrupa
insan Haklari Mahkemesi kararlari
(ictihatlari) gibi uluslararasi duzenle-
meler, aile ve cocuk haklarini evren-
sel olcekte guvence altina almaya
ve korumaya katkl saglamaktadir.
Bundan dolayidir ki devletler sade-
ce hukuki metinlerle degil fiili olarak
da cocuklarin guvenliginin, saghkli
buyUmelerinin, ailenin butunlugu-
NnUn korunmasinin yakumlusudurler.
Kisa ve 6z olarak séylemek gerekir Ki;
aile ve cocuk kavramlari birbirinden
bagimsiz olarak dusunulmemelidir,
hatta hukuk duzenlemelerinin ko-
runmasina onem verdigi en temel
unsurlardir.

Aile ve cocuk haklariyla alakall yapi-
labilecek bircok sey bulunmaktadir.
Oncelikle toplumda aile ve cocuk
haklari konusunda farkindaligi artir-



mak amaciyla, devlet ve sivil toplum
kuruluslar isbirliginde seminerler,
kampanyalar ve egitim programlari
duzenlenmelidir. Bu tur faaliyetler,
hem ebeveynleri hem de cocuklari
haklari ve sorumluluklari hakkinda

bilgilendirecektir.

Hukuki mekanizmalarin guclendiril-
mesioldukc¢a dnemlidir. Aile ve cocuk
hukukuna iliskin yasal duzenlemeler
surekli olarak gozden gecirilmeli ve
guncellenmelidir. Ozellikle istismar,
ihmal ve siddet vakalarinda etkin ve
hizli bir sekilde mudahale edilmesini
saglayacak yasal mekanizmalar gucg-

lendirilmelidir.

Sosyal destek hizmetlerinin artiril-
masl da alinabilecek dnlemlerin ara-
sindadir. Risk altindaki cocuklarin
ve ailelerin tespiti icin erken uyari
sistemleri kurulmali ve bu gruplara
yonelik sosyal hizmetler yayginlasti-
rilmalidir. Koruyucu aile sisteminin
tesvik edilmesi ve bu ailelere yonelik
desteklerin artirilmasi da dnemlidir

Egitim ve saglik alaninda firsat esit-
ligi buyUk onem arz etmektedir. Her
cocugun fiziksel, psikolojik ve sosyal
gelisimini desteklemek i¢in, egitim
ve saglik hizmetlerine erisimde fir-
sat esitligi saglanmalidir. Devlet, bu
alanda dezavantajli gruplara yonelik

pozitif ayrimci politikalar izlemelidir.
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Son olarak ¢cocuk haklarinin korun-
masl konusunda uluslararasi isbirligi
daha da pekistiriimelidir. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair So6z-
lesme ve Avrupa insan Haklari Mah-
kemesi gibi uluslararasi kuruluslarin
kararlari ve ilkeleri, ulusal hukuk sis-
temlerine entegre edilerek evrensel
standartlarda bir koruma agi olustu-
rulmalidir.
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Yoksullugun

) Aile Butunlugu
Uzerindeki Etkileri

\

*

evit Torlak

ir haneye yalnizca
aas ya da bos bir
arak girmez; cogu
siz bir misafir gibi
oturur sofralara. Anneler ayni
mercimek ¢orbasini u¢ aksam
Isitirken, babalar bir sonraki fa-
turayi hangi tarihe erteleyece-
gini dusunur. Cocuklar ise ba-
zen okul cantasina sigmayan
hayalleriyle bUyumek zorunda
kalir. iste bu yuzden yoksulluk,
sadece cebin degil, kalbin ve
evin de meselesidir.
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Turkiye'de aile dedigimizde akla sa- siz kalir. Ancak yine de, meseleyi an-

dece anne, baba ve cocuklar gel- layabilmek icin bazi cercevelere bas-

mez. Yeri gelir ayni catida buyukan- vurmak kacginilmazdir.

ne, amca, dayl; hatta komsu teyze de

ailenin bir parcasidir. Yardimlasma, . . .
Kimi arastirmacilar yoksullugu

paylasma ve “biz" olma hali, toplu-
e , s sadece cebindeki parayla
mun en guclt yénlerinden biridir.

Ancak yoksulluk, bu giicli badi sar- olcerken, kimileri bunun ¢cok daha

sar. Ozellikle son yillarda artan eko- karmasik ve derin bir mesele

nomik baski, aile yapisinda hem duy-

oldugunu savunur. Ozellikle

gusal hem de islevsel ¢cdzulmelere Tirk iktisatcilardan Ayse Bugra

neden olmaktadir. Gecim derdiyle (2008), yoksullugu yalnizca gelir

yipranan aile iliskileri, dayanisma ye- o o
, . T - eksikligiyle degil, bireyin topluma
rine bir sabir sinavina donusebilir.
katilimini sinirlayan ¢cok boyutiu

Bu calisma yoksullugun Tarkiye'de bir dislanma bi¢imi olarak ele alir.

aile bUtunlugu Uzerindeki etkilerini, Bugra'ya gore, egitim, saghk ve

bireylerin gunlik deneyimlerinden sosyal guvenlik gibi temel haklara

yola c¢ikarak en saf haliyle ele almak- erisememek, bireyin yasam

tadir. Kadinlarin artan yukud, ¢cocuk- kalitesini dogrudan etkileyen ve

larin eksik kalan egitimi, mevsimlik . .
L . yoksullugu derinlestiren yapisal
isci ailelerin ya da kentsel yoksulluk

icinde sikisip kalan ailelerin hikayele- AR

ri Uzerinden bir tablo sunulmaktadir.

Armacimiz, ailenin yalnizca korunma- Aile bu denklemde hem siper hem

si gereken bir kurum degil, sosyal dé- de yuk halindedir. Kadinin evdeki

nasUmun etkin bir éznesi olabilece- 90rinmeyen emegi, cocugun kiglk

gini de ortaya koymaktir. yasta calismaya baslamasi, yaslinin

emekli maasinin evin tek geliri haline

Yoksulluk, yillardir akademik dun- 9elmesi gibi ornekler, yoksullugun

kavramin asil anlamini yoksullukla
yasayan insanlar bilir. Teorik tanimlar
¢cogu zaman doért duvar arasindaki
yasamin agirhgini anlatmakta yeter-

acikca godsterir. Turkiye'de bu konu-
da calisan akademisyenlerden Sel-
ma Altuntas (2018), kadinlarin hem

hane ici hem de toplumsal Uretim
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sureclerindeki rollerinin gorunmezli-
gine dikkat cekerek, kadin emeginin
sistematik olarak degersizlestirildigi-
Nni ve bu durumun yoksullugu derin-
lestiren onemli bir etken oldugunu

vurgulamaktadir.

TUiK’in son verileri, hane

halki biyiikligi ile yoksulluk

arasinda acik bir iliski oldugunu

gostermektedir. (TUiK, 2023).

Kalabalik aileler, 6zellikle de genis
aile tipi hala kirsalda yayginken,
yoksulluga daha acik hale
gelmektedir. Ancak ayni zamanda
bu tur aile yapilarinda dayanisma
da gugclu kalabilmektedir. Kimi
zaman abla calisip kardesini
okutmakta, kimi zaman emekli
dede pazardan artan sebzeleri eve

getirmektedir.

Yapilan saha arastirmalari bize yok-
sullugun mekansal ve kulturel bo-
yutlarini da gdstermektedir. Mev-
simlik isciler, gdo¢cmen aileler ya da
buyuksehir varoslarinda yasayan ha-
neler, hem ekonomik hem de sosyal
hizmetlere erisim acisindan buyuk
zorluklar yasamaktadir. (Karadeniz,
2020). Bunlar sosyal hizmetler uzma-
ni olarak sahada karsilastigimiz so-

mut gerceklerdir.

Sosyal politika literaturu ise ¢ézum
icin cesitli yollar dnermektedir. Ka-
dinlarin sosyal glUvence kapsamina
alinmasi, cocuklara yonelik hizmet-
lerin yayginlastirilmasi, yerel yone-
timlerin sosyal hizmet kapasitesinin
artirilmasi gibi somut adimlar, sade-
ce yardim degil, hak temelli bir yakla-
simi vurgulamaktadir. (Yilmaz, 2016).
Turkiye'de aile yapisi, uzun yillar bo-
yunca ayni avluda yasayan kusak-
larin birlikteligini ifade ederdi. Bay-
ramlarda buyuk sofralar kurulur,
cocuklar dedelerinin dizinin dibinde
masal dinlerdi. Ancak bu tablo, son
kirk yilda onemli degisimlere ugra-
mistir. 1980 sonrasi ekonomik dénu-
sumler, kirdan kente gocler, kadinla-
rin is gucune daha fazla katilmasi ve
egitim olanaklarinin yayginlasmasi,
aileyi hem bicim hem islev bakimin-
dan donusturmustar.

Ancak bu dénusum herkes icin ayni
sekilde yasanmadi. Ozellikle dustk
gelirli ailelerde bu degisim, yoksul-
lukla ic ice gecti. Kentlerde gecekon-
dularda kalabalik yasayan aileler, kir-
salda ise tarimsal gelirle gecinmeye
calisan haneler, yeni toplumsal ko-
sullara uyum saglamakta zorlandi.

TUIK'in verileri, sehirlerde cekirdek ai-
lenin arttigini gdsterse de, kirsal bol-
gelerde hala cok kusakli hane yapisi-

nin yaygin oldugunu ortaya koyuyor.



Bu, hem bir dayanisma modeli hem
de bir mecburiyetin ifadesi.

Turkiye'de sosyal yardimlar, 2000’li
yillarda aile temelli bir yaklasimla

AILE

karsilikli olarak etkiliyor. Bu degisimi
dogru okumak ve sosyal politikalari
ona gore sekillendirmek, hem eko-
nomik hem toplumsal butunluk aci-
sindan hayati bir gereklilik.
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yayginlastirildi. Ancak bu yardimla-

rin ¢ogu, yapisal nedenleri degil, an- Yoksulluk, bir ailenin yalnizca

ik ihtiyaclari karsilamayi hedefledi. . . . 0.
. cebindeki para miktarini degil,
Ornegin bir annenin ¢cocuguna sut - . 7
alabilmesi i¢cin basvurdugu destek, evin icindeki huzuru, iligkilerin

onun is gvencesi olmadan yasadigi niteligini ve bireylerin ruh halini

de dogrudan etkiler. Ozellikle

kronik sorunu ¢ézemiyor.
Tarkiye'de dusuk gelirli ailelerde,

Kentsel yoksullukta aileler dar alana bu etkinin yankilari daha

sikismis, nefes almakta zorlanirken; carpicidir. Evdeki sessizlik bazen

kirsalda ise yoksulluk cogu zaman o - .
) ) L aclhiktan degil, caresizlikten dogar.
kamusal hizmetlerin eksikligiyle de-

iscileri,
guvencesiz calisanlar ve multeciler

rinlesiyor. Mevsimlik tarim Ebeveynlerin yuzandeki cizgiler,

yalnizca yashihiktan degil, birikmis

gibi gruplar hem ekonomik olarak borglarin ve ge¢im sikintisinin

hem de sosyal destekten yeteri ka- izleridir.

dar faydalanamiyor. Bu durum yal-

nizca maddi sorun yaratmiyor; ayni . .
T Yoksulluk s6z konusu oldugunda en
zamanda aile iliskilerini de yipratiyor. L B .
buyuk yuk cogu zaman kadinlarin
Kadinlarin hem disarida calisip hem
omzundadir. Kadinlar sabah tarlada
evde cocuk ve yasli bakimini Ustlen- o
' - ] ya da temizlik isinde calisir, aksam
mesi, onlarin fiziksel ve ruhsal tuken-
o ‘ ) ise evde cocuklara bakar, yemek ha-
misligini artiriyor. Bu cifte yuk, top- . .
o o zirlar, yasliya goz kulak olur. “Hem di-
lumsal cinsiyet esitsizliginin somut S .,
) ' ST sarinin hem igerinin isi bana bakiyor
gostergelerinden biri. Aile icinde ses- ) ) )
. o ~diyen bir kadin, aslinda milyonlarin
sizce buyuyen bu yuk, kimizaman bir o o )
o ortak hikayesini anlatir. Kadinin goé-
bosanmayla, kimi zaman c¢ocuklarin B . . o
o ranmeyen emedgi, yoksullugun igin-
egitimden kopmasiyla sonuclaniyor. o o .
o de iki kat daha gérinmez olur. Uste-
Sonug olarak, Turkiye'de yoksullukla | )
lik bu emek ne sigortayla taninir, ne
aile yapisindaki dénusum birbirini B
de sosyal gUvenceyle.
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Toplumsal cinsiyet rolleri geregdi ka-
dina yuklenen bu coklu gorev, za-
manla fiziksel yorgunlugun o&tesine
gecer; ruhsal bir tukenmislige donu-
sur. Kadinlarin zamanlari, hayalleri ve
hatta sagliklari bu ¢arkta eriyip gider.
Bu da sadece bireysel bir kayip dedil;
ayni zamanda aile butunlugunu teh-

dit eden bir sUrectir.

Yoksullugun cocuklar tGzerindeki

etkisi, kimi zaman sessiz, ama

cok derindir. Sabah a¢ karnina

okula gitmeye calisan, teneffiiste

AILE

Ekonomik sikintilar yalnizca evin di-
sindaki hayati degil, icindeki atmos-
feri de etkiler. Surekli gecim kaygl-
slyla yasayan ailelerde iletisim azalir,
gerginlik artar. Baba is bulamadi-
ginda icine kapanir, anne cocuklara
daha az sabir gésterebilir, gencler ise
kendilerini degersiz hissedebilir.

Bazi durumlarda bu gerilim fiziksel
siddete ya da psikolojik siddete do-
nusebilir. Toplumsal rollerin yarattigi
baski, ozellikle erkeklerde ‘gecindir-
me sorumlulugunu yerine getireme-
me’' duygusuyla derinlesir. Bu durum
hem bireysel hem de iliskisel saghgi
tehdit eder.
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kantine ugrayamayan, defteri

olmadiginda tahtadan yazilar

Tum bu olumsuzluklara ragmen,

ezberlemeye calisan cocuklar... Bu
o . yoksullukla mUcadelede aileler ken-
tablo, ne yazik ki istisna degil, pek o ) o

di iclerinde cesitli dayanisma ve bas

S SUELLCE UL LA DL LS etme yollari gelistirir. Kimi zaman

Yoksul ailelerin ¢ocuklari, cogu za-
man erken yasta sorumluluk almak
zorunda kalir. Okuldan sonra simit
satan, tarlada ailesine yardim eden
ya da kardesine bakan cocuklar, ¢co-
cukluklarini  yasayamadan buyur.
Egitim ikinci planda kalir, hayaller
ise cogu zaman ertelenir ya da bus-
butun unutulur. Bu durum yalnizca
bireysel gelisimi degil, kusaklararasi

esitsizligi de artirir.

bUyukanne emekli maasini torunla-
rin okuluna harcar, kimi zaman kom-
su komsuya yemek tasir, kimi zaman
da mahalle camisinde toplanan yar-
dimla bir evin elektrik borcu ddenir.
Bu dayanisma &érnekleri, ailelerin di-
rencini gosteren guclu isaretlerdir.
Ancak unutulmamali ki bu stratejiler,
yoksullugun temel nedenlerini orta-
dan kaldirmaz; yalnizca etkilerini bir
nebze hafifletir. Bu yuzden dayanis-
ma tek basina yeterli degildir. Yapisal
ve surdurulebilir politikalarla destek-
lenmesi gerekir.
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Yoksulluk, sadece buginu
etkilemez; yarina da sarkar.

Dededen toruna, babadan ogula

devredilen bir yik haline gelebilir.

Turkiye'nin bircok bdlgesinde, 6zel-
likle kirsal kesimlerde ve gecekondu
mahallelerinde ayni kaderi yasayan
uc kusak ailelere rastlamak mum-
kUndur. Bu durum, yoksullugun sa-
dece ekonomik degil, ayni zamanda
toplumsal hafizaya kazinan bir miras
oldugunu gosterir.

Kusaklararasi yoksullugun en belir-
gin etkisi egitim alaninda kendini
gosterir. Dogdugu mahallenin disi-
na hi¢c cikmadan buyuyen bir cocuk,
¢cogu zaman firsat esitsizliginin ne ol-
dugunu fark bile etmez. Okul kiyafe-
ti ikinci eldir, servis yoksa yuruyerek
gider gelir. Ders ¢alisacak masasi, in-
ternet erisimi ya da kitapligi olmayan
binlerce cocuk, akademik yarisa za-
ten birka¢ adim geriden baslar.

Bu durum, yalnizca bireyin dedil, ai-
lenin ve hatta mahallenin kaderini
belirler. Egitime yeterince ulasama-
yan cocuklarin cogu erken yasta is
gucune katilir, okul yarida kalir, ha-
yaller ertelenir. Ve bu dongu, bir son-

raki kusakta yeniden baslar.

Sosyal hareketlilik sadece diploma-
nin degil, baglantilarin da isledigi bir
sistemde mumkundur. Ancak yoksul
mahallelerde buyuyen bireylerin bu
tdr sosyal aglara ulasmasi oldukca
zordur. Ornegdin, Universiteye gitmis
bir genc¢ bile mezun olduktan sonra
is bulma surecinde cevresizlik duva-

rina toslayabilir.

Oysa varlikli ailelerde bu aglar cocuk-
lara miras gibi aktarilir: tanidik vasita-
slyla staj, referansla is, bursla yurt disi
egitimi gibi imkanlar yoksul gencler
icin neredeyse ulasilamazdir. Bu esit-
sizlik, sinifsal tabakalasmayi daha da
katilastirir.

Yoksulluk yalnizca maddi bir eksiklik
degil, aynizamanda ruhsal bir yuk de
birakir bireyin Uzerine. Surekli borg¢
konusulan, gelecek plani yapilama-
yan bir evde buyuyen cocuklar, za-
manla umutlarini yitirir. “Bizden bir
sey olmaz” duygusu, 6zguven kaybi
ve sosyal cekingenlik, bu cocuklarin

yetiskinlik ddnemine de tasinir.

Bu psikososyal etki, bireyin sadece
ekonomik degil, sosyal ve duygusal
dunyasini da sinirlar. Bir cocugun sirf
yoksul oldugu icin tiyatroya gitme-
mesi, kurslara katilamamasi ya da ar-
kadas ortamlarinda geride kalmasi,
onun hayata karsl tutumunu da se-
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killendirir. Boylece yoksulluk, nesiller ¢6zum yollari da yalnizca rakamlara

boyunca suren gérunmez bir zincir degil, gercek hayata temas eden po-

haline gelir. litikalara dayanmalidir.

Bu zinciri kirmak mumkunddr. Ama
bu, bireyin yalniz basina basarabile-
cegi bir sey degildir. Erken ¢cocukluk
egitimi, dezavantajli bolgelerde okul
destek programlari, genclere yonelik
rehberlik hizmetleri ve bolgesel istih-
dam politikalari gibi yapisal adimlar,
yoksullugun kusaktan kusaga gecg-
mesini engelleyebilir.

Turkiye'de bu yénde bazi adimlar
atilsa da, hala butuncul ve surekliligi
olan sosyal politikalara ihtiyac¢ vardir.
Ozellikle yerel ydnetimlerin mahalle
duzeyinde calismasi, bireyin degil,
toplulugun guclendirilmesi acisin-

dan énemlidir.

Yoksullugun kader olmadigini gos-
termek, ancak herkes icin adil bir
baslangi¢ cizgisi yaratmakla mum-
kandur.

Yoksullugun aile Uzerindeki etkileri,
yalnizca ekonomik gdstergelerle 6l-
culebilecek bir mesele degildir. Bu
durum; evdeki huzurdan c¢ocugun
okul cantasina, annenin sabah er-
ken kalkip yevmiyeye gitmesinden,
babanin gun boyu is arayip eli bos
dénmesine kadar uzanir. Bu yuzden

Bircok yoksul ailede sosyal yardim,
gecici bir nefes olur; ama nefesin
yettigi yer sinirhidir. Yardimlarin
yalnizca maddi destekle sinirhi
kalmayip, ailelerin sosyal
dayanikliligini artirmaya yonelik

olarak yeniden yapilandiriimasi

gerekir. Ornegin cocuklarin

egitimini dogrudan destekleyen
kosullu nakit yardimlari artirilmali,
kadinlara yonelik mesleki

egitim ve istihdam programiari
yayginlastirilmali, hane bazlh sosyal
yardimlar ise psikososyal destek

ve aile danismanligi hizmetleriyle

entegre sunulmahdir.

Bir cocugun hayatta ilerleyebilmesi,
cogu zaman okula neyle basladigiy-
la yakindan iliskilidir. Bu yUzden de-
zavantajli mahalle ve kdylerde okul
oncesi egitim olanaklari yayginlasti-
rilmali, 6grencilere Ucretsiz ders ma-
teryali, beslenme destegi ve dijital
araclara erisim saglanmali; kirsal bol-
gelerde ise 6gretmen motivasyonu-
Nnu artiracak destekler hayata geci-
rilmelidir. Bu minvalde devletimizin
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egitim meteryallerini Ucretsiz da-
gitmasi, ayrica bircok yerel yonetim

birimlerinin egitim yili basinda 69-

rencilere Kkirtasiye destegdi saglamasi

onemlidir.

Kadinlarin hem evde hem disarida
ustlendigi sorumluluklar g6z
onunde bulundurularak, kadin
emegi gorunur kinmali, bakim
hizmetleri kamusal sorumluluk
haline getirilmelidir. Babalarin
cocuk bakiminda daha fazla
sorumluluk almasi icin izin

ve destek mekanizmalari

guclendirilmeli, kadina yo6nelik

siddetle miicadelede sosyal
hizmet birimlerinin sayisi ve

erisilebilirligi artirnimahdir.

Bircok yoksul aile, yasadigi mahal-
lede ne bir sosyal hizmet merkezi-
ne ulasabilir ne de danisabilecegi
bir uzman bulabilir. Bu yuzden her
mahallede kolay ulasilabilir aile des-
tek merkezleri kurulmali; bu mer-
kezlerde cocuk gelisimi, ruh saghg,
egitim rehberligi gibi alanlarda uz-
manlar gorev almali; toplum temelli
goénulluluk modelleriyle mahalle ici

dayanisma tesvik edilmelidir.

Yoksulluk, yalnizca istatistik tablola-

rinda goérunen bir problem degildir.
Her gun yeniden yasanan, her ha-
nede farkl sekillerde hissedilen bir
gercektir. Kadinlarin goérinmeyen
yukleri, cocuklarin sessiz kederleri,
babalarin gururla caresizlik arasinda
gidip gelen halleriyle yoksulluk, aile

bUtunludgunu sessizce kemirir.

Ancak ¢dzim de mumkandur. insan
onurunu, esitligi ve dayanismay! te-
mel alan sosyal politikalarla, bu tablo
degistirilebilir. Aileyi sadece yardima
muhtac bir yapi olarak degil; toplum-
sal degisimin anahtari olarak gdren
bir bakis acislyla, hem buglinin hem
yarinin refahi insa edilebilir. Cunku
her cocuk ayni umutla baslasin diye,
her anne ayni glvenle yasasin diye,
her aile ayni umutla gelecege baka-
bilsin diye bu meseleye sahip ¢ctkmak

gerekir.
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Gog, cogu zaman bir tercih de-
gil; bir zorunluluktur. Kimi sa-
vasin ortasinda canini kurtar-
maya calisti, kimi yoklukla bas
edemeyip yeni bir baslangi¢
aradi. Bazisi ise sadece ¢ocuk-
larinin gelecegi icin tanimadigi
bir Ulkeye 'dogru yola koyuldu.
Ama her géc¢ hikayesi, ardinda
eksik Kél'ah cumleler, geride
birakilan insanlar aya
calisilan yer
te gelir. =
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Turkiye, bu hikayelerin kesistigi bir
ulke. Kimi icin kisa bir durak, kimi
icinse geri dénusu olmayan bir yolun
varis noktasi. Goc idaresi verilerine
gore 2024 yili itibariyla Turkiye'de 3,5
milyon Suriyeli gecici koruma altin-
da; ayrica on binlerce Afgan ve diger
uyruklu gé¢cmen, farkli statulerde ha-

yata tutunmaya calisiyor.

Sosyal Destek Hizmetleri Mudurlu-
gu’'nde gdrev yapan biri olarak, go¢-
men ailelerin yasam mucadelesine
her gun dogrudan taniklik ediyo-
rum. Gecenlerde basvuru icin gelen
bir baba hala gdézUmun énunde. Ya-
ninda iki ku¢cuk cocuk vardi. Cocuklar
bekleme alaninda sessizce birbirleri-
ne sokulmus, urkek gozlerle etrafa
bakiyorlardi. Babanin dudaklari titri-
yordu; soylediklerini tercuman sdy-
le cevirdi: “Bir isim olsa yardim iste-

mem. Temizlik isi bile olsa calisirrm.”

Bu birkag kelimenin ardinda yalnizca
bir maddi sikinti yoktu; bir babanin,
cocuklari icin dimdik durma cabasi
ve yorgun da olsa onurundan 6dun
vermemesi vardl. insan bazen yar-
dim istemekle bile sinaniyor. O baba-
nin bakisinda, bir seyleri kaybetmis
ama yine de ayakta kalmaya calisan
bir kalbin izleri vardi. iste bu yaziyi ka-
leme alma sebebim de bu duyguyla

basladi. Go¢cmen ailelerin Turkiye'de-

ki uyum surecini; bir buro masasi
arkasindan degil, onlarin gozlerinin
icinden gérmeye calisarak anlatmak

istiyorum.

CuUnku yasanan zorluklar sadece on-
larin degdil, bu topraklarda bir arada
yasamak isteyen hepimizin ortak
meselesi. Uyum, yalnizca resmi is-
lemlerden ibaret degil; birlikte yasa-
ma iradesinin de sinavidir. Bu irade-
nin en onemli kdprulerinden biri ise

dildir.

Dil engeli asilamadiginda, iletisim
farkl yollardan kurulmaya calisilir. Bu
durum basvurulara da yansiyor: Aile-
ler sosyal yardima geldiklerinde ku-
rum tercimaninin genellikle sahada
olmasi nedeniile yanlarinda ¢cocukla-
ri oluyor ve taleplerini onlarin Uzerin-
den aktariyorlar. Cocuklar, ebeveyn-
lerinden daha cok Turkge bildikleri
icin , onlarin ihtiyaclarini aciklayabi-
lecek seviyeye geliyor ve bu dil be-
cerisiyle ailelerinin taleplerini sosyal
destek uzmanlarina aktariyor. Bu
durum, yalnizca dilsel bir rol degisimi
degil, ayni zamanda sorumluluklarin
da yer degistirmesi anlamina geliyor.
Cocuklar, yaslarinin gerektirdiginden
cok daha agir yuklerin altina giriyor;
ebeveynlik rolleri ise giderek zayifli-

yor.



Fakat anne ve babalar icin ayni sey
gecerli degil. Onlar bu surecin disin-
da kaliyor; kimi zaman yanlis bir sey
soyleyip utanmaktan, kimi zaman da
firsat bulamamaktan dolayi dili 6g-

renemiyorlar.

Bir gdérusmem sirasinda gencg bir
annenin caresizligini tercdman ara-
ciligiyla dinledim. Sdéyledikleri soyle
aktarildr: “Ben Turkce bilmiyorum,
cocuklarim konusuyor ama ben an-
lamiyorum. DuUzce Go¢ Yonetimi Ra-
poru’'nda su cumle dikkatimi cekmis-
ti: “Dil, gd¢cmen kadinlarin toplumsal
hayata katilimini engelleyen en bu-
yuk bariyerdir.”

Bu nedenle, ozellikle mahalle bazin-
da kadinlara yoénelik, gundelik yasa-
mi merkeze alan Turkce kurslarinin
buyuk fayda saglayacagini dusunu-
yorum. Bu kurslar yalnizca dil 6gret-
mekle kalmamali; kadinlarin sosyal
hayata daha fazla katilmasina da
destek olmali. Ancak uyum surecin-

de yalnizca dil yeterli degil.

Gecim mucadelesi de go¢cmen aile-
lerin en dnemli sinavlarindan biri. Dil
bariyeri asilsa dahi ekonomik engel-
ler cogu zaman onlerine set ¢ekiyor.
Basvuru sirasinda gorustugum bir
baba, “Bir is buldum ama sehir disi-
na ¢itkmam gerekiyor. Go¢ idaresin-

AILE

den izin almadan gidemiyorum, izin
vermek de kolay degil” demisti. Bu
cUmle, hem maddi sikintiyl hem de
burokratik ¢cikmazi 6zetliyordu.

Kadinlar icin de benzer zorluklar var.
Ozellikle Suriyeli ve bazi Afgan aile-
lerde sik¢a karsilastigimiz bir dusun-
ce var: “Kadinin yeri evidir, calismasi
ayiptir.” Bu kulturel kalip, bircok ka-
dinin ekonomik hayata adim atma-
sini daha en bastan engelliyor. Ama
hikayeler bu kadar net dedil. Yine
de gdérustugum bazi kadinlar, esleri-
Nnin onaylamamasina ragmen evden
Uretim yaparak aile butcesine destek
olmak istediklerini dile getiriyor. Bu-
rada mesele sadece kulturel degil;
bireysel 6zgurluk ve aile ici dengeler
arasinda yasanan bir sikisma da s6z

konusu.

Bazen dusunuyorum; her

mahallede bir “Gé6¢cmen Destek

Merkezi"” olsa, gé¢cmenlerin

barinma, saglik ve egitim gibi
temel konularda danismanhk
alabilecegi, terciman destegi

bulabilecegi, yerel halkla bag

kurabilecegi bir ortam olussa ne

kadar faydali olurdu.
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Bunun yaninda, oturma izni olan ai-
lelere kira destegi verilmesi, hem ev
sahiplerinin endiselerini azaltir hem
de gé¢cmenlerin barinma guvencesi-

ni gucglendirir.

Cocuklar ve gencler ise uyum sureci-
ne en hizli adapte olan grup. Ancak
bu hizli uyum, omuzlarina erken yas-
ta buyuk yukler bindiriyor. Gorustu-
gum 16 yasindaki bir Suriyeli genc,
“Babam Turkce bilmiyor, resmi isler-
de hep ben gidiyorum. Bazen ben de
anlamiyorum ama belli etmiyorum”
demisti. Bu sdzler, genclerin Uzerin-

deki baskiyi acik¢ca gosteriyor.

Umraniye Belediyesi'nin “isim Var
Okula Gidiyorum” projesi, bu nokta-
da ilham verici. Egitimini yarida bi-
rakmis genclerin meslek edinmesini

saglayan bu model, gb¢cmen geng-

lere uyarlanabilir. Ornegin, “isim Var

Hayata Katiliyorum” adiyla, genclerin
haftada dért gun bir meslekte staj
yapmasi, bir gun de Turkce ve vatan-
daslik egitimi almasi mumkun olabi-
lir. Boylece hem is becerisi kazanir-
lar hem de topluma entegre olurlar.
Gercek uyum, sinirlari gizilmis pro-
jelerden cok, gundelik hayatin icine

yerlesmis karsilasmalarla gelisir.




Mahalle o&lceginde “Ortak Yasam
ve Uretim Atdlyeleri” kurulmasi bu
anlamda etkili bir adim olabilir. Bu
atolyelerde dil kurslari ile el sanat-
larl, gida Uretimi, tamir-bakim gibi
mesleki egitimler bir arada sunulur.
Kurslara yalnizca gécmenler degil,
ayni mahallede yasayan herkes kati-
lir; boylece dil 6grenmek, bir topluluk
etkinliginin dogal parcasi haline ge-
lir.

Kadinlar icin, cocuk bakim destekli
ve ev ile mahalleye yakin noktalarda
duzenlenen esnek saatli uretim koo-
peratifleri kurulabilir. Bu kooperatif-
ler hem gelir saglar hem de kadinla-
rin sosyal cevresini genisletir. Gengler
icin ise mesleki staj ile kulturel etkin-
likleri birlestiren hibrit programlar
uygulanabilir; spor turnuvalari, sanat
calismalari ve génulll projeler bu su-
recin onemli bilesenleri olur.

AILE

Tam bu adimlarin amaci,
gocmenleri sadece “uyum
saglamasi gereken” bir grup
olarak degil, birlikte yasadigimiz,
ureten ve katki sunan
komsularimiz olarak gérmektir.
Uyum politikalari, ayri diinyalari
birlestiren kopriler kurdugunda,

goc¢ hikayeleri yalnizca zorluklarin

degil, ortak basarinin da bir

parcasina donusur.
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